Spolufinancovano
Evropskou unii

I Kralovéhradecky kraj

Praktické zkusenosti z realizace projektu
socialne zdravotniho pomezi

v Kraji VysocCina — osoby s dusevnim
onemochenim

3. prosince 2025

Posileni efektivity nastrojti socialni prace s ohledem

na realizované reformy v Kralovéhradeckém kraji
Registracni Cislo projektu: CZ.03.02.02/00/24 _068/0004848

Kraj Vysocina PREZENTUJICI



Spolufinancovano
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Cile socialné zdravotniho pomezi

vCasna identifikace osob,
které potrebuji dlouhodobou
peci, a posileni vykonu
socialni prace

zlepSeni poskytovani pécCe
potfebnym klientim
zejmena spolupraci
domacich pecuijicich,
terénnich a ambulantnich
socialnich a zdravotnich
sluzeb

KrajVysocina

PECUJE
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Klicove aktivity navazného projektu SZP

Potfeba dalSiho pokraCovani stavajicich ovéfenych aktivit a realizace navrzenych systémovych zmén, pilotaz dalSich
navaznych opatfeni s cilem rozvoje, optimalizace a zefektivnéni poskytovani sluzeb na socialné zdravotnim pomezi v Kraji
Vysocina za uCelem zvySeni kvality zivota osob v dlouhodobé péci.

Strategie systémovych feSeni vybranych CS + pfipadovy tym + studie proveditelnosti rehabilitacniho
centra + ,soc. lékar”

Analyza domaci oSetfovatelské péce.
Krizova luzka

Metodicka podpora a zajisténi vzdélavani pro cilové skupiny (zdravotné socialni pracovnici, socialni
pracovnici ORP a poskytovatell, zaméstnanci vefejné spravy).

a1

Vzdélavani
Posileni strednédobého planovani socialnich sluzeb a rozvoj terénnich socialnich sluzeb v KV.
Monitoring a shrnuti dobré praxe a prenos do KV, doprogramovani portalu SZP

Optimalizace a podpora vykazovani oSetfovatelské péce.

Pilotaz hybridni telemediciny ve vybranych pobytovych zafizenich
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Cile socialné zdravotniho pomezi

Faze inovace

* Analyza soucasného stavu,
prekazek (terénni soc. sluzby,
tisnova péce, porovnani
systému LTC zahranici, analyza
soc. prace na obcich, v
nemocnicich)

* Formulace navrhi opatreni
(feSitelsky tym, systémova
opatreni, aplikacni model,
particip. financovani...)

* Pilotaz/ realizace opatreni
(kritéria pec. sluzby, spoluprace
/SP-obec-poskytovatel, NF,
poradnik, portal SZP, vzdélavani
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Poéty socialnich pracovniku dle oblasti

pusobeni v Kraji Vysocina

Poéty SP dle oblasti ptisobnosti Socialni sluzby v Kraji Vyso€ina
1 Okres Pocet poskytovatelt Pocet sluzeb
Havlickiv Brod 20 60
m Socialni sluzby
Jihlava 23 48
m OSPOD méstské Pelhifimov 19 42
urady Trebic 20 36
SP meéstske urady Zd'ar nad Sazavou 22 50

= Urad prace CR
\!ézer'nské sluzba
CR

m Skolstvi

13

m Zdravotnictvi
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CASE MANAGEMENT

Diliraz na terénni socialni praci, na depistaz, na proaktivni pristup socialniho
pracovnika

5 zakladnich os...

Socialni sluzby

Ufad prace \ /
N\

/

Starostové obci
l. typu Verejnost

Socialni prace ORP

Prakticti lékari
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Koordinatori pomoci hemocnic KV

Dalsi systémovy rozvoj ,,zachytavani“ pacientt s potrebou socialniho

poradenstvi: 5 krajskych nemocnic, 1 000 obslouzenych pacienti/ més.
. Automatické generovani Zzadanky do ambulance ZSP pfi vysoké urovni zavislosti

1200 I

1033

Vyvoj pocCtu
obslouzenych
pacientu v
nemochnicich

954
990

1000 “

800

Pocet pacientu

Pravidla
spoluprace s -
obcemi a
poskytovateli .
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Zdravotne socialni ambulance

*
Zobrazeni Pacient - Dokumentace Pacient - Administrativa Procesy a postupy
= - 7] Bez omezeni -
OO B R M & &EowW
— Od
Mova Movd Nova jako Otevfit Zafadit Socialni Setfeni  Tisknout -
~  stejnéhotypu  kopie - poZadavek - vie Do
Nova udalost Editace zdznamu  Cekdma Tisk Filtr na datum

Ed Odchod z karty 'S F I

[ 11~

11
Zena
82 let
platce: 111

t TAT:
1t . Ry
KS: TAT:
Trvalé Dg: 451
168 cm/66,6 kg BMI: 23,60
Alergie: pyridoxin (vitamin
B6). Biseptol, Furantoin,
Klacid, Penicilin, Aulin,
hydrochlorothiazid, IR519,
ISoptin, Milgama, Presid,
Betaloc, Biofenac, Claritin,
Deaan, Eunalait, Faktu,
Cave: PPl podany 12/2024
bez reakce
fada lékii pouze intol...

ASDCS (od 25.42024) EJ3
€ karty 629438

Aktudiné hospitalizovdn na
LDNME2 - 19.05.2025

€. chor. 25073639

&

Dieta: 4 - Dieta s omezenim tuk

Diagnbzy epizody:

Dispenzarizace:

Poznamka k epizodé:

Vysledky - méreni FF
Nadist kliknutim

Zdravotné socidlni Setfeni %

an
\ Hlavicka

| Potadavek 4 Nalez/vysledek

‘ Pozadavek
| NalezAsledek
Shrmuti

¥ Socidlni Setfeni - Socialni 3etfeni z 21.5.2025 8:42:53  ASOCS

FONS Enterprise

tOa»

Q

Filtr na (itvar a stav

stav: Nalez rozepsan

» Pozadavek - z LDNMB2

Zdravotné socidlni karta - anamnestické ddaje

Rodné pfijmeni |

|
| Hospitalizaéni zprévy

|
|

| Amb,. ndlezy a konzilia

Vykonana

Odvoldn i Uzt

=) Piepaijit KU X Stomovat Odeslat s pfilohou ~

Pfijem visledkd Odes oV

Odeslat ~

Dalél akce

Tato ambulance

Epikrizy
Dekurzy

Socialni Setfeni  ASOCS 21.5.2025 8:42 Schmidtovi Silvie Bc.

— ‘ | Propoustéci zpravy
Identifikaéni éislo | Pojistovna 111 - VEeobecna zdravotni pojidtovna Ceské republiky, Pra‘ [Ererie
Trvalé bydlisté [= N \ Mikrobiolagie
Prechodné bydliété | ‘ RDG
Rodinny stav | nezjisténo Omezenl svépravnosti | Bez omezeni’ ‘ Patologie
Opatrovnik | ‘ FTD
Pracovn anamnéza [Zazadano]
diichodkyné&, dffve kanceldfska prace ‘ [Nepotvrzend]
[Timeline]

CPN [

Kontakty na rodinu

Prakcticky |ékaf

‘ MUDr.Kotacka Pecan-Klinik s.r.o., Nikodémaova 865/6, 674 01 Trebi¢

Pfijem na oddé&leni | LDN 2, Mor.Budé&jovice

19.5.2025 12227 |

Datum zaloZenl karty | 19.5.2025 12:27

Cilova skupina

| Seniofi

Socialni zajisténi
[[] Rehospitalizace Z Opakované hospitalizace

Pomé&ry finanéni

] Neumfstitelni

| daviey diichodového pojisténi - starobni diichod

Socialni’ dévky

| davky pro OZP - pFispévek na peci

Poméry bytové

[Byt

Dosavadni zajistén| péfe v domacim prostiedi’

Dochazela pecovatelska sluzba Diana, déle diive soukroma pecovatelka

[Timeline vie]

Skorovacl schémata

Operace

Porodopisy/Novo.
Oietfovatelska dok.

Invazivni vstupy
Piehled ran

Rehabilitace

Prehled lab. zadanek

Souhlasy
Hlaseni
Recepty
Poukazy
Socialni péce

Ve

Stav | Datum u;élast\ Nazev udélc

[ 2152025 842
| & 242025655

& 113.2025 6:57
| ¢ 22122020173

£ 29122022 11:36
| ¢ 2r420221216

Socidlni Setfeni

zaloZeno: 21.05.2025 08:42 - Schmidtova Silvie Bc.

posledni zména: 29.05.2025 11:56 - RiZitkova Lenka Mgr.
Pozadavek:

DOVOD SOCIALNIHO SETRENI:

napf. osamélost (bydli sam), bydli s rodinou, ale ta jiz péi nezvlada,
nevyhovujici bytové podminky, jiné (napf. opakované hospitalizace),
castetné nesobéstacny, zcela nesobéstacny

Socialni etfe
Socialni $etfe
Socialni $etfg
Sociglni setre
Sociglni setre

Sociglni setre

Zdravotné socidlni karta - anamnestické tdaje

Rodné pfijmeni:

Identifikacni gislo -

Pojigfovna: Vieobecna zdravotni pojistovna Ceské republiky, Praha
Trvalé bydlisté:

Prechodné bydlisté:

Rodinny stav: nezjisténo

Omezeni svépravnosti: Bez omezeni

€ op:

Opatrovnik:

Pracovni anamnéza: dichodkyng, diive kancelafska prace
€ PN:

Kontakty na rodinu; Syn/dcera:

Pribuzny: , tel.:

Jiny: vnuk s e
Prakticky |€kai: MUDr.Kotatka,Pecan-Klinik s.r.o., Nikodémova 865/6, 674 01
Trebit

Pfijemn na oddéleni: LDN 2, Mor.Budé&jovice, Od: 19.05.2025 12:27

Datum zaloZeni karty: 19.05.2025 12:27

Cilova skupina: Seniofi

Socialni zajisténi:

Rehospitalizace-NE, Opakovana hospitalizace-ANO, Neumistitelni-NE
Divody neumistnitelnosti:

liné divody neumistnitelnosti:

Poméry finanéni: davky dichodového pojisténi - starobni diichod

Poméry finanéni jiné:

seNga »
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Spoluprace, zameéry

Spoluprace
* Pri podani zadosti do pobytove sluzby z nemocnice realizuje
mistni socialni Setreni zdravotne soc. pracovnik nemocnice
 Informovani o propusténi pacientu odmitajicich dalSi sluzby ze
strany nemocnicemms) obec
« Spole€né feSeni tézce umistitelnych klientu v tymu (obec,
nemochice, poskytovatel, prip. KV)

 Informovanost o volnych lUzkach a pfip. duplicitach u
poskytovatelu

Rozvojove aktivity
* Metodika — pravidla socialni prace v nemocnicich
* NIS — zachyt na urgentu, paliativa, provazba dat

. 2 i |
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-Vzdelavani
-Supervize
-Metodicke porady
-Kazuisticke seminare
-NIS (Bartheluv test)

a zatim vsim prostor pro spolecne setkavani,
vymena zkusenosti...

Potreba nastroju - pfipadovy tym, krizova lGzZka, socialni |ékaF

Evropska unie

Evropsky socialni fond Kl"a_j Vysocina

Operacni program Zaméstnanost 10 PECUJE ‘.




Resitelsky tym

Cil RT: Jeho cilem je pomahat v situacich, kdy se nedafi koordinatordn
socialnim pracovnikim nalézt feSeni tizivé situace klienta za vyuZi
stavajicich postupu, zdroju. Napf. kontraindikace vékova, problémy v souzit
dualni diagnozy, nizkopfrijmovi Kklienti ...

Sirsi fesitelsky tym
e vedouci odboru

* vedouci oddéleni socialnich sluzeb

* metodik socialni prace

« pracovnik zabyvajici se siti socialnich sluzeb
» Kkrajsky koordinator
« expert u psychiatrickych diagnoz klienta

» socialni pracovnik, ktery zna situaci klienta

Uzsi resitelsky tym : prima intervence u jednotlivych pobytovych zafizenich

* * % S l F' A 7
2T polu lnancoY?no Kraj Vysocina ‘7
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Resitelsky tym
e ¥

s

P a\\

oordinator pomoci ORP / < \__Koordinator pomoci nemocnic
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Resitelsky tym

Jak a kdy oslovit kraj

Kdy:
* kdyz jsou vy€erpany vsechny mistni moznosti a vSechna socialni prace

« kdyz pripad jiz nejde dal resit a je tfreba intervence kraje(napr. kombinace socialnich a
zdravotnich problému).

Jak:
- Socialni pracovnik ORP nebo POU pfipravi kazuistiku

» Odeslani kazuistiky na kraj (kontakt: prusova.m@kr-vysocina.cz )
« Spoleéné jednani — navrh podpory (feSitelsky tym, krizové 1Uzko, jiné zdroje)

« Poradna SOCKYV - kdyz neni dostupny socialni pracovnik

. , 9
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KRIZOVA LUZKA

« Pilotaz 6 krizovych luzek pro rizné CS
« Zacatek — brezen 2024

« jedna o fresSeni krizovych situaci, kdyz by se plnoleta osoba v
prirozeném prostredi ocitla v ohrozeni zivota z diavodu absence
potrebné péce, €i 0 osoby, které se po propustéeni z hospitalizace ve
zdravotnickém zarizeni nemohou jiz vratit do svého prirozeného
prostredi bez zajisténi potrebné péce. '

« Metodika
provozovani a
nasledného reseni
krizovych luzek

Spolufinancovano
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On-line evidence zadatelu

T imibd —-.\-‘. i _ r“" Ty r_r_{ ) _-J_J_ ‘_-__l-__'___/_." h, \ - + __' - . ) o .
Unikatni a duplicitni - osoby celkem ® : %pr?t@hd:&; Stsd nlch:J g lf \J Vybér organizace Viybér sluzby
~ - @ Duplicitni @ Jedinecni : N *u--'wF'arijuhi@_é_x.x Ny ; §
= nova Pravidla . “T / - \r "“\\ L » [ -\- Vie v Ve
L X m o~ J \ . ﬁ\ J [/ P! . ' \\j"-- Il Organizace Nazev sluzby
prijimani klientu O‘ ’1 po ; \'"‘.\fh ¢ :r \“-E?I:::Sé ® \"Domov pro seniory Trebi¢ - domovy pro seniory 101
3000 | ) = | ek irrnier
- ! prispévkova organizace
- dle Skutecne Socialni centrum Kraje domaovy se zvldstnim 97
2000 . Vysocina, prispévkova rezimem
v » arganizace
poptaka planovat Domov pro seniory Trebi€, domovy pro seniory 92
1000 Koutkova - Kubesova,
budouci kapacity, PR L
Integrované centrum domovy pro seniory 12
L v 0 socialnich sluZeb Jihlava,
upl’avu S|te SOC. prispévkova organizace
- Socialni centrum Kraje domovy pro seniory 68
sluzeb Jedineéné Zidosti ve stavech: 1548 E‘;ﬁ:gg;; fispévkova
Stav 7adosti @Cekatel @Zadatel [ J _ SeneCura SeniorCentrum  domavy se zvlastnim 62
. Véas né pOS kytn Uti Map data © OpenStrestilap contr .,L.tD 5, Microsoft, Fc:eé:;::-k‘ inc. and its affliat. Powered by E_In
Prijaté Zadosti v Case - v jakémkoliv stavu 5
zakonného socialniho Rok 2020 @2021 @2022 #2023 @ 1024 @ 2025 @2026 @2027 i
. . Pocet typu sluZe
. Cekatel -2,6[] tis. 7000
poradenstvi — tzn. _
. a0 1500
véas, pokud je to Fadatel | 095 tis, H n n = “ [ 5 | (o ] 2 |
v .. . 1o H | 412 417 | [ 365 |8 37 | 40
mozné, presmérovat : Oo00 L 600 = o o o e i
0Cel organizaci
. v D@0 o068 L0 0 E3
Zadatele na jiny typ ono o B 0 E 2 8 B
® Podet jedinedmych 3édost o — — n — | n _— N N

socialnich sluzeb

leden unor  bfezen  duben  kvéten Eerven gervenec srpen Zaf fijen  listopad prosinec

Datum piijeti Zadosti 1 72 ﬁz
212020 B 682027 H
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On-line evidence zadatelu — vysledek
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On-line evidence zadatelu — duplicity

Duplicity (" vaze organizace )
m e.z-i Domow wve WezZi, prispévkova organizace o
organizaceimni Fnate konkretni aifo?
Wie oy
b .

Mazewv organizace Pocet jedinecnych Podet duplicit
—

= Domowv wve YWerFi, prispéevkova organizace
Domow NMowve Syrowvice, prispévkova organizace I 8
Dormowvw we FbhoZi, prispévkova organizace Fa 7
Domow Haj, prispévkova organizace [ s}
Domow bez zambu Hamést nad Oslavou, prispévikowva 5 o
organizace
Domov Jefabina Pelhfimow, prispévkowva organizace 5 ]
WOR JIHLAMA, Z.0. 5 5
Domov Cernovice - Lidmarf, prisp&vkova organizace = <4
Dormow Karmelie KriZanow, prispévilkova organizace 4 2
Socialni centrum Kraje Wysocina, prispévkowva organizace 3 3
Domow pro seniory Haviickdw Brod, prisp@wvkowva 2 2
SenaeCura SeniorCentrum TelE s.rno. 2 2
Denni centrum Barevny svet, =z 0. 1 1
Domowv blahoslavene Bromislawvy 1 1
Domow pro seniory Trebic, Koutkova - Kubefowva, 1 1
prispevkova organizace
DS Stribrne Terasy o.p.s5. 1
Integrovane centrum socialnich sluZeb Jihlava, 1
prispé&vkova organizace
HMemocnice Pocatky, s.ro. 1 1
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Trvala adresa

@ 3794 Em®

nams =

Zadatelé z obci

\

©
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1 A Realné pokryti obci Kraje Vysocina pecovatelskymi sluzbami v roce 2020
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Analyza sité terénnich sluzeb

e Poddimenzované kapacity terénnich sluzeb, predevsim pecovatelské sluzby, sou¢asné plné vytizeny

e Lze identifikovat mj. nizkou miru realné dostupnosti socialnich sluzeb poskytovanych terénni formou
predevsim v malych obcich I. Typu; oblasti na pomezi Kraje Vysocina a jinych kraju, na pomezi dvou
nebo tfi ORP.

e Dalsi rozsireni nabidky sluzeb a jejich dostupnost do dalSich obci ma limity predevs§im v omezenych
personalnich kapacitach i moznosti dopravy do vzdalenéjsich lokalit (obci) s vyuzitim dopravnich
prostredkul — automobilu.

NAVRHY RESENI - POSILENi KAPACIT

2.V dilCich pripadech kooperovat 3. Resit nedostateéné pokryti
1. Posilit poCty Uvazkd v cilené poskytovani socialnich sluzeb i konkrétnich geografickych uzemi
vybranych socialnich sluzbach. ve spolupraci se sluzbami cilenym vybérem poskytovatelu
pusobicimi v okolnich krajich. sluzeb.
—'—"

I, o
Kraj Vysocina PREZENTUJ®]



Priklad moznych reseni pokryti pecovatelskymi sluzbami na uzemi
ORP Havlickuv Brod

L7 nad Doubravou == i
| 38 | S Kameniéky
\ ' Choték 134 |
Ledeé& % Kamen Chotébor ) '
.-+,  nad Sazavou "
wice e\ ‘-
L Svétla
~nad Sazavou
Kozli S : -
— -~ > * ~‘v A
Melechoy N[i)ém?‘ B\ - { . gviickova
a e t; oy sto \\ - -
ice = \_ Okrouhice ’ aviickovalQz)
\\ o - \ 4
Ses Havlickflz EVUTE.0\Y
Lipnice
D nad Sazavoul

Obce, ve kterych nebyla peCovatelska sluzba v roce
2020 poskytnuta ani jednomu klientovi

‘ Misto sidla vyznamné pecovatelské sluzby

. Misto sidla mensSi pecovatelské sluzby NiZko
¥ \'

E=> Vzdalenost od obce pedovatelské sluzby do 10 kilometrd Stoky

AUGUR

Copsulting

mp Vzdalenost od obce pecovatelské sluzby do 20 kilometrd N 4

Spolufinancovano
Evropskou unii 20 PREZENTUJICI




Obce, ve kterych byla v jednotlivych letech poskytnuta PS
alespon jednomu klientovi

2019 2020 2024

M PS poskytnuta min. 1 klientovi v obci

Zdrojdat Pravidelny reporting - Kraj Vysocina 2025

Spolufinancovano
Evropskou unii 21 PREZENTUJICI




Kritéria pecovatelskeé sluzby

' Informace o
Evidence a 20
vykazovani poskytovani
poskytnutych  [RGwsee sll;zba
- f i pro vSechny
ukonu he
Nabidka
celého
spektra

ukonu péce

| Casova
-/ dostupnost

Evropska unie

Evropsky socialni fond KrajVysocina

Operacni program Zameéstnanost 22 PECUJE ‘.




Realné geografické pokryti — mistni pasobnost vybranych druhti sluzeb (PS, DOP, DPP) v Kraji Vysoc¢ina.
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DOP poskytnuta min. 1 klientovi

v obci-rok 2023. raroméfice ® ‘o.ictr
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DPP poskytnuta min. 1 klientovi
v obci-rok 2023.

>» 00

PS poskytnuta min. 1 klientovi v

obci-rok 2024. &

V obci nebyla poskytnuta Zzadna

zvysSe uvedenych sluzeb. - SAvcun
{Skm |

s 23 PREZENTUJICH



Chotébor

Ledeé
nad Sazavou

Svétla

4 Devft skal
nad Sazavou

Melechov.
a
715
Havli¢kav
Brod

Nové Mésto
na Moravé

Pelhfimov

A Cerinek
Cernovice

Kamenice
nad Lipou

: . Poéatk
Zirovnice

Trebic¢

Jaroméfice
kyd Rokytnou

Hrotovice

Moravské
Budéjovice

Sucha horg

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

Bystfice nad
Pernstejnem

Mirosl@ AUGUR

== | eaflet | ©® Seznam.cz a.s. a dalsi

Odlehcovaci sluzby v kraji
Vysocina

Centrum Kocianka
Neni soucdsti reportovaciho systému pro kraj Vysocina

Mésto Trest

Integrované centrum socialnich sluzeb Jihlava,
prispévkova organizace

Denni a tydenni stacionar Jihlava,

prispévkova organizace

Nemocnice Pelhfimov, pfispévkova organizace
IGF Care Centre Trebi¢ s.r.o.

SeneCura SeniorCentrum Tel¢ s.r.o.

SeneCura SeniorCentrum Chotébofr s.r.o.
Oblastni charita Havlickdv Brod

Sdileni o.p.s.

Centrum socialnich sluzeb Lukavec

Socialni sluzby mésta Zdar nad Sazavou

Diecézni charita Brno

Charita Pelhfimov

Socialni sluzby mésta Velké Mezifici

Socialni sluzby mésta Havlickova Brodu

Domov Cernovice - Lidmari, pfispévkova organizace
Domaci hospic Vysocina, o.p.s.

Domov pro seniory Trebi¢ - Manz. Curieovych,
prispévkova organizace

Domov bez zdmku Namést nad Oslavou,
prispévkova organizace

Socialni centrum Kraje Vysocina, pfispévkova organizace
Novoméstské socialni sluzby

Kra j Vysocma
PECUJE

<



Socialni rehabilitace

Plzetisky kraj

Kraj Vysocina

Hlavni mésto Praha
Pardubicky kraj
Primér CR

Zlinsky kraj
Karlovarsky kraj
lihomoravsky kraj
Kralovéhradecky kraj
lihocesky kraj
Olomoucky kraj
Moravskoslezsky kraj
Ustecky kraj
Stiedodesky kraj

Liberecky kraj

Zdroj: €sU, 2024

Pocet obyvatel na jednoho klienta - socialni rehabilitace (2023)
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Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

Pramér
poctu obyvatel na jednoho
klienta v CR -
socialni rehabilitace: 291

Kraj Vysocina: 135

700 800 900 1000

Graf: AUGUR Consulting

Kra j Vysocma
PECUJE

<



Portal vysocinapecuje.cz

Evropsk'a unie )
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PECUJE

DOMU  AKTUALITY POTREBUJI POMOC ¥ NA CO MAM NAROK ¥ VZDELAVACI KURZY A AKCE ¥ PORADNA KOMUNITNI CENTRUM PLUS ~

PODCASTY DULEZITE KONTAKTY ¥ PRIHLASENI

Zdravim, tady pan Jerabek. Mlzete
se mé zeptat na cokoliv.

Aktuality

RM Spolufinancovano _ 7‘
SO Evropskou unii 26 Kraj VySOP(éEﬁg “-f



¢ - C @ 2% vysodnapecuje.cz/podrobne-vyhledavani/ Tt } KA £

28 @ ChatGPT  ZJ Filesender.Cesnetcz @ Uvod M Microsoft Copilot v.. ([ Spolek BISON (spol.. @) 20-03-KU-OSV-065.. @ Portal nezfizovanyc.. [ 23-01-KU-OSV-128.. A Telemedicina - Dom.. » [ Vzechny

DOMU  AKTUALITY POTREBUJI POMOC ¥ NA CO MAM NAROK ~ VZDELAVACI KURZY A AKCE ~ PORADNA KOMUNITNi CENTRUM PLUS ¥

PODCASTY DULEZITE KONTAKTY ¥ PRIHLASENI

Podrobné vyhledavani

Nachazite se v obtiZné Zivotni situaci? PomuZeme Vam zorientovat se, jaké moznosti feSeni se Vam nabizi. Pro¢ bych mél vyplnit formulai?

Dle Vasi Zivotni i rodinné situace Vam bude nabidnuto specifické feSeni — proto je potfeba do systému zadat co nejpresnéjsi udaje.

Cilova skupina Zivotni situace
-- Vyberte cilovou skupinu -- v - \lyberte zivotni situaci -- v
Okres Obec
-- Vyberte okres -- v - Vyberte obec -- Zdravim, tady pan Jefabek. Miizete

se mé zeptat na cokoliv.

- Zobrazit rozsifené hledani -

VYHLEDAT

RN Spolufinancovano

*

SO Evropskou unii



Portal vysocinapecuje.cz
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Portal vysocinapecuje.cz

muzZe s cokoliv 15t

Spolufinancovano

Evropskou unii Kra;Vy Soégaf; <&




PoradnaVysocCina pecuje

Odborné socialni syl 7;
poradenstvi PECUE.

‘/ cujici ACi ecCujete o svého blizkého S{’MEHUVA'MMM
Poradna pro peCUJICI V domaCIm \F;do:mt:icim pr(rstt’::iirl:el:o VMZ"DMEM/'/"

prost‘r"ed |’ potiebujete péci pro sebe? JWaTe!

Pozorujete u nékoho ve svém okoli
v r s projevy dusevniho onemocnéni
‘/ SOUCaStl SOC KV a nevite na koho se obratit?
ktuj 3i dnu!
v Psychoterapeut B et -

/ - , — pomoc s vybérem a zajisténim
ki ¢nich (cek
Podpora pro osoby s dusevnim _ kompenzatnich pamdce
- , - potadelnstvi pro inevntlyschronickym
onemocnénim oo
/ , , - podp(l)riv pé(“:ioosok:]y.;PAS
intelektovym znevyhodnénim
Podpora pro osoby s mentalnim
— svépomocné skupiny

pOStizenl’m S PAS pro neformalni pecujici

/ o w )4 4 o Poradna Vysocina pecuje Odborna socialni poradna ,Vysoéina peéuje”
UJ Covn a O l I I pe nzacn I C po l I I u Ce pondéli  8.00-12.00/12.30-16.00 Sociélni centrum Kraje Vysocina, p.o.
utery 8.00-13.00 Rantifovska 5908/2a, 58601 Jihlava

Ctvrtek  8.00-13.00
patek 8.00-13.00
Sluzba je poskytovana bezplatné.

Kontaktni osoby: Bc. et Bc. Michaela Tkacova
telefon: 567 157 944, mobil: 704 984 762

Bc. Petra Prochazkova, DiS. telefon: 704 984 765

ROZéi‘r,'eni porad ny do VéECh OkresniCh wWww.vysocinapecuje.cz e-mail: vysocinapecuje@sockv.cz
mest Kraje Vysocina 2026

RAAMEN Spolufinancovano , Ca
ol > KrajVysocina ﬂ
L Evropskou unii PECUJE

KA Spolufinancovano C4 4's socialni
LR Evropskou unii Kaj Vysoélcﬁg ﬂ w.¥ centrum KV




1 4 y

Ukazkovy pokoj pro domaci péci

olufinancovano C 4
o Sp » KrajVysocina &
Evropskou unii PECUJE



Mobilni edukativni tym

v" slozen ze &tyr osob

v" absolventi kurzu Rodinného
pruvodce

v" moznost SirSiho nahledu na
situaci pecujicich

v" efektivni pomoc

Podpora osob v
jejich prirozeném

prostredi
Spoluprace se
sluzbami i urady

na obcich

Spolufinancovano

/e KrajVysocina
Evropskou unii PECUJE

N




Vzdelavani pro neformalni pecujici

PORADA PORTAL
Dominuje zajem o online nebo hybridni Sy ASOUNA PECUME,

formu vzdelavani pro viechny, ktefi pecuji
o svého blizkého
NejVétéi Zéjem 0 témata: Senior Point, Havlickovo ndam. 253

591 01 Zdar nad Sazavou
v' Péc&e o osoby s PAS
v' Seniofi, demence

Pocet
podporenych
osob 75

v Davky socialniho systému,
opatrovnictvi

v Krizové situace, prace s vlastnimi
emocemi, psychologie osobnosti a
nastaveni vlastnich hranic

9 témat
za rok 2025

Spolufinancovano C4
., KrajVysocina >4
Evropskou unii vy PECUIE <&




Vzdeéelavani pro neformalni pecujici

Akreditovany kurz pro neformalni pecujici MMM FW(TAY
a pracovniky v socialnich sluzbach WSM/M? lDfCVUC/E

) Specifika péce
Temata: v domacim

v'Gerontooblek prostredi

Kurzem vas provede vyskolena zdravotni

/Vi rtu é I n I’ rea I ita d e m e n Ce sestra?, se zamérenim na domaci péci.

Kurz je zdarma.

v'Virtualni kavé
I u a n I ava rn a Starate se dlouhodobé o nékoho blizkého a jeho stav se posledni dobou zhor3uje nebo se obavate zhorseni?

Maji v blizké dobé propustit vaseho blizkého z nemocnice a nevite si rady?

Chcete se naucit, jak lépe a efektivné pecovat a jaké pomiicky by vam mohly uleh¢it situaci?

v'Akreditovany kurz ,Specifika péce e

SeneCura SeniorCentrum Humpolec, Luzicka 1881, Humpolec

22. 10. 2025 /9.00-14.00

/ V d om é C |’m p ro Sti‘e d |’“ Domov pro seniory Trebi¢, Koutkova 302, Trebi¢

20. 11. 2025 /9.00-14.00

Hata, o.p.s., Barborka 1191, Ledec nad Sazavou

14. 1. 2026 /9.00-14.00

Socialni centrum Kraje Vysocina, Rantifovska 2a, Jihlava

15. 1. 2026 /9.00-14.00

Domov se zvlastnim rezimem Pomnénka, Némeckého 1192, Nové Mésto na Moravé

Garantka a lektorka kurzu Ing. Bc. Zuzana Rajdlova, DiS., HARTMANN - RICO a.s.
Pocet ucastnik na kurzu je omezen, prosime o v€asnou rezervaci terminu.
Kontaktni osoba: Bc. Petra Prochazkova, Dis., Tel.: 704 984 765, e-mail: vysocinapecuje@sockv.cz

www.vysocinapecuje.cz

Dovolujeme si Vs upozornit, Ze béhem kurzu mohou byt pofizovany fotografie ¢i videozaznam za ucelem doloZeni akce
poskytovateli dotace aktivit projektu. Pokud s pofizenim zaznamu nesouhlasite, sdélte to prosim organizatorovi.

- Spolufinancovéno Krai v socma > @
Evropskou unii ! y PECUJE ‘ <+

Komplexni podpora v oblasti socialné zdravotniho pomezi registraéni islo CZ.03.02.02/00/22_006/0001133

Spolufinancovano C4
9 KrajVysocina > o
Evropskou unii vy rcue | @




Svéepomocneé skupiny pro pecujici

Kraj Vysocina

5-10 osob na
skupiné

4 skupiny za rok
5 koordinatorek

HavlickGv Brod

Zd’ar nad Sazavou

| Bezpecné a

Ziva L
platforma podpurnée
prostredi

1 facilitatorka Propagace

paintmaps.com

Spolufinancovano C4
. KrajVysocina >4
Evropskou unii vy PECUIE <&




Komunitni centrum Plus

prosinec

v Komunitnim
centru Plus

/ v V4
Soucasti SOC KV
/ V4 V4 y V4 v
Misto setkavani vsech (DS + DPS +
/4 r v LV 4 V4 w L
neformalni pedujici + vefejnost)
/ . v p v s i s fyzioterapeutkou M Pomxka\lovou
kazdé utery do 19.12. 16.00-17.00 Orientélni tance - tane¢ni kurz pro viechny gener
M eZI g e n e racn I p rl Stu p kazdy ctvrtyek do 19.12. 15:50-16.35 Anglictina pro z:c“;teénﬂz(so S
/SO u éést I’ S e n io r F itn eSS P I u S a Wel n eSS 1 E :zz :: 22 ge?ké moderna: ma|ifstvi (1. €ast) 4pfedné$kd, M Mo!ndrovdv .
o . 15.00- vétla Adventu - povidani o lidovych zvycich v ¢ase Adventu doprovazenych pisnickami
/ . V4 /4 V4 /4 v v /4 4 V4
Aktlvn I trave n I VOI n e h O CaS u ) VZd e I ava n I 12.  930-11.30 Vanocni tvoreni s Veronikou Dolanskou
12. 14.00-15.00 Mainska Myvali kocka - predstaveni plemene a chovu Lady Hubkové — pfijdou i kocky
0 L L % L -11. ému - ice, &) iVa i — beseda s p. Dvorakem
/Prevence SOCIaI n I ho Vyloucen I . 12. 10.00-11.00 Zl(eczl;:Lou ;::,eb:':mut:?::e ktera voni Vanocemi - beseda s p. Dvorak

8.12. 13.00-1430 Od Bauhausu k brutalismu: ikonické stavby 20. stoleti (1. ¢ast)

kazdé pondéli a stfeda do 19.12. 16.00-17.00 Kondi¢ni cvi¢eni na strojich

a hrou na dudy a staré lidové nastroje s Valentynou Krohe

12. 14.00-15.00 Bubnovani na Samanské bubny s Eliskou Kizkovou

o v A w

w V& 4 A4 4 . - pfednaska, M. Molnarova
/ PO bOC ka p r I m O V Ce n t ru m eSta Se S I u Z ba m I - 9.12. 9.00-11.00 Vanocni foceni na Jihlavském namésti s Milanem Sustrem — sraz u dolni kasny
" na némésti, nutna rezervace pfeden na recepci SOCKV
10. 12. 15.00-17.00 Kurz ha¢kovani se Zuzanou Nejedlovou
15. 12. 13.00-1430 D@éjiny uméni chronologicky - piednaska, Markéta Molndrova
16.12.  9.00-10.00 Trénink paméti
17.12. 15.00-16.00 Keramika
18.12. 1430-16.00 Vanoéni vesnicka - dekorace dievénych

domecka s Lucii Machalkovou

@ cscriorpeine  FAMILY POINT

misto pro rodinu

Misto konani Socidlni centrum Kraje Vysocina, Rantifovska 2a, Jihlava
Méte-li o vybranou aktivitu zajem, pfihlaste se na recepci SOCKYV,

na tel. ¢islech 567 157 941 a 739 250 883 nebo pouZijte e-mail recepce@sockv.cz.
Vice informaci na www.sockv.cz a vysocinapecuje.cz.

www.vysocinapecuje.cz

Pokud s pof

Spolufinancovino b oof 4's. socialni Komunitni
0 raj v ina N - D 5
- Evropskou unif Krjvysocing | & ¥ centrum KV centrum

Mrazeno z projektu Komplexni padpora v oblasti sociainé zdravotniho pomezi registraéni éisio C2.03.02.02/0022_006/0001133

Spolufinancovano C4
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Cile projektu Strategie péce pro os. s dusevnim onemocneéni

« ZvysSeni kvality a efektivity péCe o osoby s dusevnim
onemocnenim

* Vytvoreni krajskeho konceptu péce a metodicke podpory

* Vznik a podpora multidisciplinarnich tymu a tymu Casné
Intervence

* Vznik a rozvoj svépomocnych skupin
« Vzdélavani poskytovatelu, pracovniku a neformalnich
pecujicich

« Studie proveditelnosti — dualni diagnozy, os. bez domova

Spolufinancovano

Kraj Vysocina Evropskou unii




KA1l — Analyza potreb a navrh konceptu

Analyza potreb a navrh koncepce sité péce o osoby s
dusevnim onemocnénim nebo osoby ohrozené
dusevnim onemocnénim v Kraji Vysocina

« Cil: zmapovat a vyhodnotit soucasnou sit' sluzeb, zjistit
potreby a mezery, navrhnout optimalni sit pece

« Oblasti analyzy: zdravotnicke, socialni a Skolske sluzby,
krizové sluzby, ochranna léCba, provazanost systemu

* X

Spolufinancovano
e Evropskou unii

*
*
*

Kraj Vysocina

* 5




KA3 — Svépomocné skupiny

« Mapovani existujicich skupin v kraji a jejich fungovani
» Realizace ,pilotnich skupin®

* Navrh metodiky a doporucujicich materialu, sdileni
dobré praxe, spoluprace s projektem Komplexni
podpora v oblasti socialne zdravotniho pomezi

o Udrzitelnost

Spolufinancovano
Evropskou unii

Kraj Vysocina



KA4 — Vzdelavani

« Legislativa, znalosti/edukace/socialni prace, osobnostni
rozvoj, komunikaéni dovednosti

« Vzdelavani pro pracovniky primarne pracujici s cilovou
skupinou o0sob s dusevnim onemocnenim (socialni
pracovnici nha obcich, zameéstnanci nemocnic atd.)

e Vzdelavani pro verejné opatrovniky
* Neformalne pecujici

« Destigmatizacni aktivity (rodiny, seniofi — Kavarny pro dusi,
konference, Triple P, kooperace s NUDZ - prevence
sebevrazd)

M Spolufinancovano
e Evropskou unii

*
*
*

Kraj Vysocina

* 5




KA2 — MDT tymy

« Podpora vzniku a fungovani multidisciplinarnich tymu a tymu
casné intervence (poskytnuti expertni podpory, vytvorenim
metodiky, zvySenim spoluprace a informovanosti jednotlivych
tymu, upevnéni vazby na KV, poskytovatele socialnich a
zdravotnich sluzeb)

« MTD se specializaci na déetske klienty, osoby se zavislostmi,
gerontopsychiatricke klienty, tym Casné intervence (v 5
okresech)

« Kulate stoly (téma koordinace KIl)

Spolufinancovano
Evropskou unii

Kraj Vysocina



Vystupy/ukoly

- Respektovat souCasnou situaci s ohledem
na potreby a moznosti

- Vyuziti kapacit (sluzby, personal)

- Zmapovani partnerskych organizaci
(inventura, ambice)

- Rozsireni, vznik novych sluzeb (personalni
obsazeni, Casova dotace, rozsireni
odbornosti)

- Teren, vlastni socialni prostredi

- Udrzitelnost

Spolufinancovano

Kraj Vysocina Evropskou unii




Dekujeme za pozornost
oSV
Kraj VysocCina

mikleticova.l@kr-vysocina.cz
jelinek.m@kr-vysocina.cz

okt Spolufinancovéno Kraj VySOCina j
) Evropskou unii 43 PECUJE ‘.
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