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Vyrocni zprava o realizaci politiky v oblasti zavislosti v kraji je ur¢ena pro odbornou i laickou vefejnost. Je zdrojem
zakladnich informaci o koordinaci a institucionalnim zajisténi politiky v oblasti zavislosti v kraji, koncepcnich
opatrenich, spolupraci s obcemi, financnim zajisténi a financnich deficitech politiky v oblasti zavislosti,
charakteristice scény v oblasti zavislostniho chovani, siti adiktologickych sluzeb a aktivitach politiky v oblasti
zavislosti realizovanych kraji (napf. vzdélavani, analyzy, rozvojové projekty apod.).

Vyrocni zprava o realizaci politiky v oblasti zavislosti v kraji je jednim ze zdroju pfi vytvareni zprav o situaci

v oblasti zavislosti v CR a dal$ich publikaci zpracovavanych Narodnim monitorovacim stfediskem pro drogy a
zavislosti a sekretariatem Rady vlady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti. Zaroven je dlezitym informacnim
materialem pro politiky na mistni, krajské i centralni Grovni.



https://www.khk.cz/oblasti/socialni-oblast/socialni-prevence/protidrogova-politika
https://www.khk.cz/oblasti/socialni-oblast/socialni-prevence/protidrogova-politika

Instrukce ke zpracovani zpravy

Z krajskych vyrocnich zprdv sestavuje sekretariat Rady vldady pro koordinaci politiky v oblasti zavislosti (ddle jen
.Rada”) zprdavu o realizaci politiky v oblasti zdvislosti v krajich, kterd je pfedklddand Radé, jejimz ¢lenem je mimo jiné
zdstupce Asociace kraji Ceské republiky. Vami poskytnuté informace tedy budou ddle publikovdny a distribuovdny.

V zdjmu toho, aby bylo mozné informace obsazené ve Vasich vyrocnich zprdvdach maximdlné vyuzit, prosime o:

- striktni dodrzeni struktury VZ krajd,
- respektovani struktury a aktudlni podoby tabulek (tj. nemeénit jejich strukturu atd.),
- zachovani Citelnosti textu (tj. nepouzivat napr. malé velikosti pisma, obtékani textu kolem tabulek a grafu),

- informace ke kazdému bodu (odrdzce) v jednotlivych kapitolach, aby informace z jednotlivych kraji byly
jednotné a srovnatelné,

- uvedeni napr. ,informace nejsou k dispozici” v pripadé absence informaci k danému bodu, popr. o doplnéni
podrobnéjsiho vysvetleni absence informaci (ti. nenechdvat ve zprdve nevyplnéné cdsti/kapitoly),

- uvedeni, zda doslo ke zméndam oproti pfedchozimu roku a tyto zmény popsat,

- vymazdni ndpovédy/vysvetleni sekretariatu Rady (tj. text kurzivou, ktery slouzi pouze jako pomocny ndstroj
pro tvorbu zprdv a nemd byt soucdsti zprav samotnych),

- uvddeni zdroju informaci (zejména pokud jsou uvadéna data i vysledky studii),

- zachovani souladu mezi informacemi uvadénymi v tabulkdch a textu (tj. text by mél odpovidat udajim
v tabulkach),

- zachovdni souladu mezi jednotlivymi tabulkami.

Termin odesldni financni ¢dsti (kapitola 3) sekretaridtu Rady — 2. KVETNA 2025
Termin odesldni sekretaridtu Rady ke zpracovdni — 30. KVETNA 2025
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Souhrn

Situace v uzivani navykovych latek je v Kralovéhradeckém kraji (dale KHK) kontinualni jiz nékolik let, dlouhodobé
trendy v oblasti uzivani navykovych latek se mezi lety 2023 a 2024 vyznamné nezmeénily.

Za rok 2024 nezaznamenavame zadné vyrazné odchylky oproti predchozimu roku 2023.

Konzumace alkoholu je v kraji rozsifena napfi¢ vsemi vékovymi skupinami, pficemz u mladistvych roste rizikové
piti.

Zaznamenavame zvysujici se pocet osob, které maji zkusenosti s kourenim elektronickych cigaret. Narust se
objevuje i v dospélé populaci, stejné tak u mladistvych a déti. Nikotinové sacky zlstavaji nadale trendem v uzivani,
predevsim u dospivajicich se snizuje vékova hranice pro prvni zkusenost s nikotinem. Zaroven nizkoprahové sluzby
pro déti a mladistvé zaznamenavaji opétovny narlst zneuzivani alkoholu. Casté je téz naduzivani energetickych
napoju, predevsim u déti starsiho skolniho véku a student( stfednich skol.

Poptavku po Kratomu zaznamenavame predevsim u mladistvych experimentatord, stejné tak je Kratom téz
vyznamné naduZivan v nékterych firmach zaméfenych na vykon a mezi studenty VS. AT ambulance v kraji
zaznamenavaji zvysujici se pocet klientd, ktefi prichazeji s potizemi, jez jim zplGsobuje uzivani Kratomu. Jde casto o
mladé dospélé, ktefi dosud neméli Zadné potize s jinymi NL.

Nejcastéji uzivanou nelegalni drogou v kraji je pervitin, nasledovany marihuanou, buprenorfinem, ktery je uzivany
v substituéni 1écbé legalné i ilegalné a dalsi opiaty.

V oblasti hazardniho hrani v roce 2024 dominovalo prostiedi on-line hrani a sadzeni a pokracuje zvysuijici se trend
nelatkovych zavislosti vcetné pripadl v oblasti digitalnich zavislosti jak v dospélé populaci, tak u déti a
mladistvych. Problémové naduzivani platforem jako TikTok, Instagram a dalsich socialnich siti vede k negativnimu
vlivu na dusevni zdravi a socialni zivot napfi¢ spolecnosti a generacemi a pfispiva k horsim vztahdim i radikalizaci
ve spolecnosti.

vevs

na poskytovani sluzeb. Jejich charakteristikou je kombinace uzivani navykovych latek, potazmo zavislosti a
soucasné dalsiho psychického onemocnéni, jako viceCetné diagndzy.
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1 Situace v oblasti zavislosti v krajich

1.1 Zavislostni chovani v obecné a skolni populaci

MSMT sjednotilo zplisob hodnoceni a podobu vykazovani preventivnich aktivit pomoci on-line Systému vykaznictvi
preventivnich aktivit (SEPA). KHK, stejné jako ostatni kraje v CR, jej vyuZiva ke zjistovani stavu vyskytu rizikovych
faktort spolupodilejicich se na vzniku rizikového chovani. Skolam, které nevyuzivaji on-line dotaznik, bylo umoznéno
poskytnout stejna data jinym zplsobem.

Dotaznik nebo SEPA za skolni rok 2023/2024 vyplnilo 287 zakladnich a stfednich Skol KHK z 352 skol vsech
zfizovatel(, tj. 81,53 % zUcastnénych.

Tabulka: Nejéastéjsi oblasti vyskytu rizikového chovani ve skolnim roce 2023/2024

Skolni rok 2023/2024

(287 skol)

Spatné vztahy mezi zaky (pocet pripadi, nikoliv poéet zak() 2831
UZivani* tabaku (vyskyt u poétu zaka

(vyskyt u p ) 2161
Zaskolactvi (vyskyt u pocétu zaka)

913

Podezieni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim rodicud) (vyskyt u
poctu zaka) 666
Vylouceni urcitych jedinc( z kolektivu, ostrakizace* (pocet pripadd, nikoliv
pocet zakl) 643

Pripady opakovaného zamérného psychického i fyzického ublizovani (pocet
pripadd, nikoliv pocet zaku) 618
Pfipady vyuziti elektronickych prostredk( (napt. mobilni telefon, socialni sité)
k opakovanému zamérnému psychickému ubliZzovani (pocet pfipadd, nikoliv

pocet zak() 506
Zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)

(vyskyt u poctu zaku) 500
Slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky skoly (vyskyt u poctu zaku) 436
Sebeposkozovani a autoagrese (vyskyt u poctu zaka) 408

Poruchy ptijmu potravy (vyskyt u poctu zaka)

230
*Pod termin ,,uZivani“ zahrnujeme uZiti opakované i jednordzové, experimentovdni s latkou atd.

Tabulka: Porovnani vyskytu rizikovych jevli v poslednich tfech 3kolnich letech (2021/2022, 2022/2023,
2023/2024)

Skolni rok Skolni rok $kolni rok
2021/2022 2022/2023 2023/2024
(234 skol) (284 skol) (287 skol)
Spatné vztahy mezi zaky (pocet pfipad(, nikoliv pocet
Zaka) 1884 2604 2831
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Vylouéeni urcitych jedincl z kolektivu, ostrakizace* (pocet

pripad(, nikoliv pocet zak() 378 576 643
Pfipady opakovaného zamérného psychického i fyzického

ubliZovani (pocet pfipadd, nikoliv pocet Zaku) 390 483 618
Ptipady vyuziti elektronickych prostfedk(i (napf. mobilni

telefon, socidlni sité) k opakovanému zamérnému

psychickému ubliZzovani (pocet pripad(, nikoliv pocet

zakul) 243 394 506
Projevy rasismu a xenofobie (pocet pfipad(, nikoliv pocet

zakul) 108 197 185
Slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky skoly (vyskyt u poctu

zakul) 368 359 436
Zaskolactvi (vyskyt u poctu zaka) 920 994 913
Podezreni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim

rodicd) (vyskyt u poctu zaka) 536 650 666
Rizikové chovani ve sportu, rizikové pohybové aktivity,

extrémni sporty atd. (vyskyt u poctu zaka) 65 131 84
Rizikové chovani v dopravé (vyskyt u poctu zakul) 101 113 95
Rizikové sexualni chovani a nevhodné projevy sexuality

(vyskyt u pocétu zaka) 132 158 146
Poruchy ptijmu potravy (vyskyt u pocétu zaku) 160 251 230
Sebeposkozovani a autoagrese (vyskyt u poctu zaka) 256 435 408
Krimindlni chovani-pfestupky, provinéni, trestné iny

(vyskyt u poctu zaka) 142 211 169
Zanedbavani, zneuzivani ¢i tyrani ditéte (vyskyt u poctu

zaku) 71 120 119
UzZivani* tabaku (vyskyt u pocétu zaku) 1069 2059 2161
Uzivani* alkoholu (vyskyt u poctu zaku) 238 222 145
Uzivani* konopnych latek (napf. marihuana, hasis) (vyskyt

u pottu zaka) 128 163 113
UzZivani* dalSich navykovych latek (napf. extaze, pervitin

atd.) (vyskyt u poctu zaka) 70 23 46
Zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti (hazard,

pocitacové hry apod.) (vyskyt u poctu zaka) 315 321 500

*Pod termin ,uzivdni“ zahrnujeme uZiti opakované i jednordzové, experimentovdni s ldtkou atd.

V pribéhu roku 2024 dale zaznamenavame narlst poctu zakd v uzivani tabaku (o 102 zakd). Nardst se oproti roku
2023 zpomalil, neni jiz tak prekotny jako v rozmezi let 2022 a 2023. Vyznamné vsak narlsta pocet Spatnych vztah(
mezi zaky (o 227 pfipadd, nikoliv poctu zak(). Trendem je i zvysujici se zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti

(hazard, pocitacové hry apod.). V roce 2024 jsme zaznamenali narlst o 179 vyskyt u poctu zaku.
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O 135 pfipadl se zvysil téz pocet pfipadl opakovaného zamérného psychického a fyzického ublizovani a nardst
byla zaznamenam téz u uzivani dalSich navykovych latek (napf. extéze, pervitin atd.).

Pripadll vyuziti elektronickych prostfedkl (napf. mobilni telefon, socialni sité) k opakovanému zadmérnému
psychickému ublizovani bylo o 112 vice nez v roce 2023. Zvysil se téz pocet slovnich ¢i fyzickych Gtok( na pracovniky
Skol. U skrytého zaskolactvi (s védomim rodicd) doslo k mirnému nardstu (o 16 vyskytl u poctu zaka).

Vnimame, ze déti o prestavce travi ¢as na mobilnich telefonech, soucasné travi online spoustu ¢asu také mimo skolu,
napfiklad on-line hrami nebo pohybem na socialnich sitich. Pro pedagogy je to téma, na které by potiebovali
reagovat a Casto vyzyvaji do spoluprace také rodice. Jako problematické se jevi mnozstvi Casu, které déti s
technologiemi travi a také to, pfi jakych prilezitostech je vyuzivaji — tedy ne jenom o prestavkach ve skole, ale také
béhem jidla, na toaleté, pred spanim a podobné. Primérny cas ,online”, o kterém zaci mluvi, se pohybuje mezi 3-
10 hodinami denné. Je dlllezité zminovat zdravé uzivani technologii, coz znamena takové uzivani, které je v kontextu
dostatecného pohybu a kvalitniho spanku, soucasné s cilem edukace, ne pouze zazehnani nudy. VyuZivani socialnich
siti a nejriznéjsich komunikacnich platforem je kazdodenni normou vétsiny déti. V souvislosti s tim se stale dokola
setkdvame s ublizovanim pres internet nebo s fenoménem nebezpelnych vyzev. Nejcastéjsim presahem naduzivani
nebo rizikového pohybu na soc. sitich do Skolniho prostredi jsou konflikty mezi spoluzaky, které probihaji zpravidla
na vsech Urovnich (osobné i on-line).

Roste pocet dusevnich onemocnéni déti predevsim na 2. stupni a na stfednich Skolach, Castéji se objevuji témata
nasili a zvysujici se agresivity ve vztazich, vyznamné se téz posouva hranice intenzity a brutality v konfliktech.

Klesa vékova hranice pfi prvnich experimentech s nikotinem, kdy se zneuzivanim nikotinovych sackl se setkavame
jiz od 10 let véku, ojedinéle jiz od 7 let véku, nejcastéji u déti z romské komunity.

V popredi stoji zejména nikotinové sacky a elektronické cigarety. Na 2. stupni zakladnich Skol jsou zaky vnimany
vyrazné ,pfiznivéji” nez klasické cigarety a jsou navazany ¢asto na socialni status uzivatele. Zpravidla také nejsou
zaky spojovany s uzivanim navykové latky a tedy nécim, co prinasi rizika a dopady.

Stéle rezonuje experimentovani s kratomem, ktery je stale snadno dostupny. Nebezpecim kratomu jsou jeho
nevyzpytatelné Ucinky, kdy v mensim mnozstvi plisobi stimulacné, ale ve vétsSim mnozstvi ma opiatovy ucinek
podobny napfiklad heroinu. Stejné tak jsou trendem nadéale konopné derivaty.

Navykové latky v obecné populaci

V Kralovéhradeckém kraji se vyskytuji rizné typy zavislostniho chovani, které Ize rozdélit na latkové (uzivani
navykovych latek) a nelatkové (behavioralni) zavislosti.

Latkové zavislosti

Nelegalni drogy — Nejcastéji uzivanou drogou v kraji je pervitin, nasledovany marihuanou, buprenorfinem
(uzivany v substitu¢ni 1éCbé, ale i nelegalné) a dalsimi opiaty.

Alkohol — Konzumace alkoholu je v kraji rozSifena napfi¢ vsemi vékovymi skupinami, pficemz u mladistvych roste
rizikové piti.

Nikotin a nikotinové produkty — Kromé klasickych cigaret je stale popularnéjsi uzivani elektronickych cigaret,
nikotinovych sackd a vodnich dymek, zejména mezi mladymi lidmi.

Lékové zavislosti — NejCastéji se jedna o sedativa a hypnotika (napf. Rivotril, Xanax, Zolpidem), analgetika
(opioidy) a Pregabalin, ktery je hojné predepisovan ve véznicich a casto zneuzivan.

Data o zneuzivani lIékq, zdroj: Adiktologické centrum poradenstvi a terapie Hradec Kralové a Nachod

2022: celkem 8 osob (3 muzi, 5 zen)
2023: celkem 11 osob (5 muzd, 6 Zen)
2024: celkem 6 osob (2 muzi, 4 zeny)
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U této klientské skupiny je dilezité zminit, Ze jiz pfi prvnim telefonickém kontaktu, v zavislosti na zavaznosti jejich
situace, doporucujeme psychiatricka zafizeni pro detoxifikaci. Zaroven jim nabizime moznost nasledné ambulantni
péce po absolvovani detoxu.

Presné statistiky o téchto pripadech nevedeme, ale odhadem se jedna o pfiblizné 30 osob roc¢né.

Data o zneuzivani léku, zdroj Adiktologické sluzby ve vézeni - 2024

V ramci programu adiktologickych sluzeb ve vézeni bylo v roce 2024 v Kralovéhradeckém kraji v kontaktu celkem
168 klientl. Nikdo z nich neuvedl Iéky jako svou primarni uzivanou latku.

Nejcastéji zneuzivané latky byly: Pervitin, Alkohol, Buprenorfin (jednotky pfipad(l), THC, Gambling (nékolik hraca)
Presto léky mezi vézni hraji vyznamnou roli. Casto uzivaji Pregabalin, Rivotril, hypnotika (Iéky na spani) a
antipsychotika. Zejména Pregabalin patfi mezi nej¢astéji predepisované léky ve véznicich, primarné na Uzkost a
bolest. Mnoho klientd mélo Iéky predepsané jiz pred nastupem do vykonu trestu odnéti svobody.

Nelatkové (behavioralni) zavislosti)

Gambling (patologické hraéstvi) — Vyskyt problémového hradstvi je na vzestupu, a to jak u klasickych forem
hazardu (herni automaty, kurzové sazky), tak i online sazeni a kasina.

Digitalni zavislosti — Nadmérné uzivani socialnich siti, pocitacovych her a internetu je stale castéjsSim problémem,
zejména mezi détmi a dospivajicimi.

Zavislost na socialnich sitich — Mnoho mladych lidi vykazuje znamky problémového uzivani platforem jako
TikTok, Instagram a dalSi, coZ mlze negativné ovlivnit jejich dusevni zdravi a socialni Zivot.

Pracovni zavislost (workoholismus) — Tento fenomén se objevuje predevsim mezi zaméstnanci ve vysoce
stresovych profesich a mdze vést k vaznym zdravotnim problémdm.

Tyto zavislosti se casto kombinuji, coz ztézuje jejich diagnostiku a lécbu. V Kralovéhradeckém kraji existuji
ambulantni i pobytové adiktologické sluzby, které se témito problémy zabyvaji, véetné program0 prevence a
léCby.

V nizkoprahovych sluzbach je uzivani Iékl spojeno priméarné se substitucnimi lécivy (buprenorfin), pfiblizné 50 %
klient( uziva tyto léky legalné. Dalsi Iéky jsou spiSe dopliikovou drogou.

CAS HK: CAS HK bylo v roce 2024 v kontaktu celkem s 302 identifikovanymi osobami se zavislostnim problémem.
V programu dlouhodobé prevazuji osoby uzivajici primarné pervitin (187 osob), nasledné opioidy (58 osob) a dale
alkohol (29 osob) a THC (18 osob). Uzivani 1ékd je spojeno primarné se substitucnimi IéCivy (buprenorfin), pfiblizné
50 % klient(i uzivéa tyto Iéky legalné. Dalsi Iéky jsou spiSe doplnkovou drogou. V jednotkach pripadl bylo CAS HK
v roce 2024 v kontaktu s osobami, jejichZ primarné uzivanou latkou byl fentanyl, kratom nebo kokain a 4 osoby
navstivily centrum v souvislosti s nelatkovou zavislosti. V roce 2024 Cinil priimérny vék klientl v kontaktu s CAS HK
39 let, pricemz vékové rozpéti klientl se pohybovalo od 15 let do 71 let. V rdmci terénni formy CAS HK, ktera
plsobi vyhradné ve mésté Hradec Kralové, jsme byli v kontaktu nejcastéji u osobami uzivajicimi THC.

TP KHK: TP byl v roce 2024 v kontaktu zejména s uzivateli pervitinu, jejichz podil byl 77,7 %. Cast klient( je také
tvorena uzivateli buprenorfinu (6,4 % z celkového poctu klientl), nicméné se setkdvame také s klienty uzivajicimu
sez6nné surové opium. Se sluzbou jsou také v kontaktu klienti se zakladni drogou kanabinoidy ¢i alkohol, nové se
jako primarni NL objevuji medikamenty, nicméné v pomérném zastoupeni pouhych 0,7 %, pficemz jsou léciva
klienty ziskavana z oficialniho zdravotniho systému. Vétsinu klientely programu tvofi intravendzni uzivatelé (78 %).
Pozorujeme také uzivani tabaku, alkoholu &i psychoaktivnich 1€kd, a to jak v kombinaci s vySe uvedenymi, tak i jako
kratkodobou nahradu za danou primarni latku.

Klientela je tvorfena prevazné muzi (65 %). V roce 2024 Cinil pramérny vék klientl 36 let, pficemz vékové rozpéti
klientd se pohybovalo od 19 let do 65 let.
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1.2 Uzivani navykovych latek v prostredi zabavy a nocniho zivota

TP KHK: TP KHK zvazovalo poskytovani HR sluzeb a intervenci v prostfedi zabavy a no¢niho zZivota na Uzemi
Kralovéhradeckého kraje. V roce 2024 bylo planovano zmapovani situace v kraji, osloveni poradatell a zjisténi
poptavky. Pracovnici také méli v planu absolvovat staz v zafizeni, které tyto sluzby poskytuje (pf. organizace
Podané ruce, Magdaléna). Dle zjisténého pak mélo dojit k rozhodnuti, zda je TP KHK schopno tuto oblast
zajistovat, a to vzhledem ke zvySenym narokdm na personalni zajisténi i financni zajisténi (prace o vikendu, prace v
noci, apod.). Pfi zhodnoceni vyse uvedeného doslo k rozhodnuti, Ze neni v moznostech TP KHK dlouhodobé a
pravidelné zajistovat poskytovani sluzeb v prostredi no¢ni zabavy, a to predevsim z dlivodu velkych narokd na
personalni zajisténi ¢i vysokych financnich nakladl (pf. pofizeni stanku, kalibrovanych alkotestrd apod.).

Za poradenské sluzby neevidujeme.

1.3 Rizikové formy zavislostniho chovani

RIAPS: Jednotlivci hovofi o louhovani fentanylovych naplasti, které nasledné uzivaji injek¢nim zplsobem. Opét na
Urovni jednotlivel experimenty s ketaminem, ktery nakoupili na internetu.

V Trutnové a Vrchlabi kombinace piti alkoholu a uzivani 1ékd — benzodiazepiny, Iéky, které obsahuji pregabalin.
(Jedné se cca do 15 klient(). Dale samostatné uzivani opiatd, opioidl a ritalinu. Nejedné se o oficialné
predepisované léky psychiatrem napf. v rdmci substituce. (Cca 10 klientd).

Zavislostni chovani mdze mit rdzné formy a intenzitu. Rizikovost uréitého typu zavislosti zavisi na frekvenci uzivani,
dopadech na zivot jednotlivce a mife kontroly nad danym chovanim.

Injek¢ni uzivani drog, kombinace vice drog,uzivani designerskych drog, nadmérné uzivani e cigaret a
nikotninovych sacki, zneuzivani opioidnich analgetik, chronické uzivani sedativ a hypnotik, nelegalni uzivani léka.

Kombinace vice zavislosti (napf. alkohol + hazard, drogy + digitalni zavislost) — vzajemné posilovani negativnich
dopad.

Sebeposkozujici chovani spojené se zavislosti — napfiklad sebeposkozovani pod vlivem alkoholu ¢i drog.
Kriminalni ¢innost v dlsledku zavislosti — kradeze, podvody nebo nasilné Ciny kvali potiebé financovat zavislost.

TP KHK: Mezi klientelou programu prevazuje uzivani pervitinu (iv), lokalné je rozsifeno uzivani opioidd, coz se
tyka predevsim téchto lokalit: Ceska Skalice, Kostelec nad Orlici, Vamberk, Opocno, Dobruska, Hofice. Pfedevsim
pak na Opocensku a Hoficku zaznamenavame uzivani Fentanylu.

Uzivatelé pervitinu tvofili 77,7 % vsech klientd, uzivatelé buprenorfinu 6,4 %. Klienti uzivajici kanabinoidy
predstavovali 4,4 % z celkového poctu a alkohol jakozto primarni drogu uvadély 3 % osob. Nové se jako primarni
navykova latka objevily medikamenty, a to v pomérovém zastoupeni 0,7 %. Intravendzni aplikaci uvadélo celkem
78 % klientely. Vétsina uzivatel NL kombinuje vicero navykovych latek ¢i kratkodobé nahrazuje jinymi. Oblast
uzivani 1é¢iv mezi klienty a jejich kombinace s dalSimi NL neméame pfili§ zmapovanou. Na tuto oblast chce TP KHK
zacilit v roce 2025. Klienti TP KHK zpravidla voli uzivani NL, které jiz dlouhodobé uzivaji, nicméné sporadicky se
setkdvame s experimenty se syntetickymi stimulacnimi latkami ¢i rostlinami jako je napf. Efedra.

Pocet klient(, ktefi v roce 2024 vyuzivali sluzeb TP KHK bylo celkem 296, z toho 16 osob byly osoby blizké
uzivatell NL. Pocty klientd dle okres(: Rychnov nad Knéznou: 114, Nachod: 113, Jicin: 44, Hradec Kralové: 25.

V pribéhu roku 2024 bylo vydano celkem 165 294 ks injek¢niho materiélu, a to pfi zachovani vice jak 100%
navratnosti injekéniho materialu. Lze vyzdvihnout, ze klientela byla v roce 2024 smérem k minimalizaci rizik a
ochrané verejného zdravi dostatecné zasobena injekcnimi strikackami (pfe 700 IS/IUD) za dlouhodobého udrzeni
nizkého podilu nalezli pohozeného injekéniho materialu (0,4 %). V rdmci opatreni podporujicich prechod k méné
rizikovym vzorcdm uzivani NL jsou klientdm nabizeny a distribuovany alternativy k rizikové injekéni aplikaci (alobal,
kapsle, Snupatka), které jsou taktéz hojné vyuzivany. Nové byly klientl distribuovany dymky, které se setkaly se
vielym pfijetim. V roce 2024 bylo klientdm vydano celkem 7.120 kapsli. V roce 2024 evidujeme 916 vykonl(
distribuce vsech alternativ. TP KHK také distribuoval pripravek Nyxoid 1,8 mg nosni sprej v jednodavkovém obalu
Naloxon. Tyto pfipravky jsou distribuovany osobadm ohrozenym predéavkovanim opioidy. V pribéhu sledovaného
obdobi bylo vydano 10 ks, a to 10 klientlim.
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Uzivani zcela novych netradicnich drog jsme u klientl nezaznamenali. U potencialnich klientd, tedy oslovenych osob
v ramci monitoringu se pak nejcastéji objevovala zkusenost s uZitim a experimentovani s MDMA, HHC, Kratomu a
Ketaminem. Stéle vice oslovenych ma také zkusenosti s kokainem, ktery je pro né dle jejich slov vice dostupny, a to
i financné. Naopak na Ustupu se zda byt mezi oslovenymi uzivani alkoholu, na party se spise uzivaji stimulanty a
méné tam dochazi k jejich kombinaci s alkoholem.

CAS HK: V roce 2024 bylo s CAS HK v kontaktu 216 osob uzivajicich drogy injekéné a klientim bylo centrem vydano
celkem 141086 injekcnich stfikacek. Sledovana je ¢asta kombinace vice latek. Zaroven je z dlouhodobého hlediska
pozorovana i Castéjsi preference alternativ k intravendzni aplikaci (kapsle, dymky aj.). Klientim je mj. v souvislosti
s tzv. makovou sezdénou nabizen pfipravek Nyxoid jako prvni pomoc pfi predavkovani opioidy.

1.4 Zavislostni chovani ve specifickych skupinach a v socialné vyloucenych lokalitach

TP KHK: V programu je stale nizky pocet osob ze specifickych skupin. Stale evidujeme uzivani NL v priimyslové
z6né soustfedéné kolem zavodd automobilky Skoda v Kvasinach na Rychnovsku. Zaméstnanci jsou ¢asto pracovni
migranti, a to predevsim Polské, Slovenské a Ukrajinské narodnosti, nicméné pokusy o navazani kontaktu s témito
uzivateli nebyly doposud Uspésné. | presto v nékterych lokalitach (pf. Nachod, Hronov, Dobruska, Rychnov nad
Knéznou) je TP KHK v kontaktu i s cizinci. Jedna se predevsim o osoby Polské, Ukrajinské, Bulharské, Ruské ¢i
Slovenské narodnosti. Jedna se vSak o osoby v poctu nizkych jednotek.

Skryta populace uzivateld NNL je pak v kontaktu s osobami vyuzivajicimi nasich sluzeb, a to prostrednictvim tzv.
sekundarniho vyménného injekéniho programu (SVIP). Odhadujeme, Ze pocet osob ve SVIP bylo v daném roce
zhruba 120. Skryta populace uzivateld NNL je také predmétem depistdzni cinnosti na socidlnich sitich. V souvislosti
se stale probihajicim konfliktem na Ukrajiné jsme v daném roce nebyli v kontaktu s Zd&dnou osobou, a to i pfesto,
Ze doslo k rozsahlé propagaci sluzeb.

Uzivani navykovych latek v Romské komunité je pak podrobné zpracovano ve Zpravé o stavu romské mensiny v
CR.

1.5 Somaticka a psychiatricka komorbidita v souvislosti se zavislostnim chovanim, véetné
infekcnich a dalSich onemocnéni

RIAPS: Nase sluzba testuje na infekéni choroby — VHC, HIV, VHB a syfilis. Testujeme kazdy den, pouzivany jsou
orientacni testy z kapilarni krve. V lofském roce bylo otestovano celkem 56 klient(. Z toho 1 test na VHC byl
reaktivni, ale pretestovani v odborné ambulanci nevyslo jako pozitivni.

1 klient impetigo. Psychiatrickou komorbiditu nezjistujeme, resp. ani nemizeme diagnostikovat. (Je viak
jednoznacné, Ze velka Cast nasich klientd ma dualni diagn6zu. Hovofi o tom, Ze jsou v kontaktu s psychiatrickou
ambulanci nebo CDZ).

LAXUS, z.u.: Zavislostni chovani méa casto negativni dopady nejen na psychiku a socialni vztahy, ale také na
fyzické zdravi jednotlivcll. Alkoholova zavislost miize zplsobovat poskozeni jater, srdce, mozku, traviciho systému
a riziko rakovinového onemocnéni. Nikotinova zavislost (koureni) mize zplsobovat poskozeni plic, srdce a cév,
klze, traviciho systému. Zavislost na drogach mohou zplsobovat poskozeni kardiovaskularniho systému, mozku,
snizeni imunity, chronickou infekci, poskozeni plic, riziko predavkovani a smrt. Zavislost na hazardnich hrach,
digitalni zavislost m{ze zpUsobovat Gzkosti, deprese, poruchy spanku, bolesti zad, obezita, izolace, suicidalni
tendence, dluhy, zniceni osobnich vztah(, ztrata zaméstnani, bydleni

Infekéni onemocnéni spojena se zavislostnim chovanim-HIV/AIDS, Hepatitida C a B, Meningitida, Tuberkuléza,
Syfilis, chlamydie, kapavka, HPV

10



Vyrocni zprava o realizaci politiky v oblasti zavislosti v kraji za rok 2024

TP KHK: Testovani na infekéni choroby (HIV, HCV, HBV, syfilis):
TP KHK: 612 testt / 115 osob

V ramci programu je i nadale nabizeno screeningové testovani na protilatky infekénich onemocnéni (anti-HIV,
anti-HCV, HBsAg a syfilis). Protestovanost vsech klientli TP KHK dosahuje témér 39 %. V pribéhu roku 2024 doslo
k 7 v€asnym zachytim hepatitidy typu C. Tito klienti byli odkazani, pfipadné i doprovozeni na kontrolni odbéry. K
zahajeni lécby doslo u 4 klientd, 2 z nich ji v daném roce také Uspésné dokoncili. TP KHK v roce 2024 pokracoval v
Gcasti na projektu Casny zachyt hepatitidy C u osob uZivajicich drogy injekéné, ktery je financovan z prostredkd
Opera¢niho programu Zaméstnanost plus (OPZ+). Resitelem tohoto projektu je Ustav zdravotnickych informaci a
statistiky CR, resp. jeho oddéleni Narodni screeningové centrum (NSC).

Vynikajici je spoluprace s MUDr. Miroslavou Volfovou, CSc. (Hepato-Gasroenterologie HK, s.r.0.), kam jsou klienti
odkazovani, pfipadné i doprovazeni k pretestovani v pfipadé reaktivniho vysledku na hepatitidy, mimo uvedené je
zde zajistovana i 1é¢ba HCV.

U klientd se pak setkavame se zdravotnimi komplikacemi spojenymi s uzivanim NL, jako jsou rizna zanétliva
onemocnéni, abscesy, fezné a trzné rany, Spatny stav chrupu ¢i chronické bolesti riznych casti téla, zejména zad.
Tématem byly také gynekologické potize. V prabéhu roku 2024 jsme s jednotkami klientl resili velmi Spatny
zdravotni stav (pf. upoutani na lGzko, inkontinence, ztrata schopnosti komunikovat) a dostupnost péce v [é¢ebné
dlouhodobé nemocnych. S klienty dlouhodobé zijicimi v nevyhovujicich podminkach jsme se setkavali také s
koznimi chorobami (pf. svrab). Setkdvame se také s klienty s pfidruzenym psychickym onemocnénim (schizofrenie,
afektivni poruchy, poruchy osobnosti apod.) ¢i se sebeposkozujicim chovanim.

CASHK: V ramci programu je nabizeno screeningové testovani na protilatky infekénich onemocnéni (anti-HIV,
anti-HCV, HBsAg a syfilis). Protestovanost klientli CAS HK dosahuje témér 39 %. V roce 2024 doslo k véasnému
zachytu 4 osob s virem hepatitidy typu C. CAS HK nadale spolupracuje se zdravotnickym zafizenim Remedis, které
pfimo v prostorach CAS HK provadi kontrolni odbéry a zahajuje pfipadnou lécbu HCV. CAS HK v roce 2024 také
pokracovalo v Gasti na projektu Casny zachyt hepatitidy C u osob uZivajicich drogy injekéné.

1.6 Predavkovani navykovymi latkami

RIAPS: Jeden klient, primarné uzivatel pervitinu, zemrel na predavkovani fentanylem. 1 klientka opakované
hospitalizovana pro predavkovani. Jednalo se o kombinaci pervitinu a alkoholu. 1 klientka opakované
hospitalizovana po uziti dezinfekce s obsahem alkoholu, ktera je bézné dostupna na verejnych toaletach.

Dalsich 5 klienti zemrelo na poskozeni, ktera vznikla kombinaci piti alkoholu a uzivani pervitinu, pripadné lékd.
(Sebevrazda, jaterni cirhdza, epilepticky zachvat, selhani organismu, ...).

CAS: Nesetkali jsme se s pripady predavkovani v roce 2024.

TP KHK: V roce 2024 neevidujeme Umrti zddného z klientd.

1.7 Socialni situace v souvislosti se zavislostnim chovanim

RIAPS: Vime, ze néktefi z nasich klientd dluhy maji a jejich socialni situace neni idealni, ale statisticky toto
nezpracovavame. Ale zhruba 20 klientd je na ulici nebo vyuziva sluzeb nocleharny. Odhadem 2 ma prekérni
bydleni. Jde-li o finanéni situaci, cca 15 klientd neni ani v evidenci UP a cca 1/3 klient( je nizkopfijmova. (Jde o
klienty, ktefi maji ID, nebo kombinuiji davky HN s praci na ¢erno, nebo pracuji na DPP, DPC. Jde o témata, ktera
nam klienti sdéluji sami, ale sdélovat je nemusi s ohledem na to, Ze jsme sluzba nizkoprahova.

LAXUS, z.u.: Klienty centra Adiktologické sluzby ve vézeni Ize rozdélit na dvé skupiny z hlediska jejich socialni
situace. Prvni skupina je relativné stabilni — maji praci, bydleni a snazi se tuto situaci udrzet. Casto maji podporu
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rodiny a postpenitenciarni péci vyuzivaji predevsim kvli problémm se spolehlivym monitoringem nebo kvali
rozhodnutim soudu. VétSinou maji vyreSenou insolvenci jiz béhem vykonu trestu a po propusténi ji poctivé
splaceji.

Druha skupina selhava po propusténi. Tato ¢ast klient(i se zaméstnava prevazné na délnickych pozicich nebo
pracuje na brigadach bez pracovniho poméru. Bydli vétSinou na ubytovnach nebo v docasnych a spolecnych
bytech, kde se ¢asto znovu setkavaji s uzivanim navykovych latek. Vzhledem k nepfiznivé socialni situaci se vraceji
ke starym vzorcm chovani, coz zahrnuje opétovné uzivani drog a porusovani zékona. Dluhy, které si nevyresili
béhem vykonu trestu nebo na né neméli prostredky, je po propusténi rychle dohnaly a stale rostou.

Pramérny klient Adiktologického centra poradenstvi a terapie je Clovék, ktery se nachazi v krizové fazi své
zavislosti a hled4 zptisob, jak obnovit kontrolu nad svym Zivotem. Celi kombinaci psychickych, socialnich a
zdravotnich problému, a vyZaduje komplexni pfistup, ktery zahrnuje jak terapii zamérenou na zavislost, tak i praci
na zlepseni jeho celkového Zivotniho stylu a podpory v SirSim socialnim prostredi.

TP KHK+CASHK: Priimérny klient TP KHK mé bydleni, pracuje, i je registrovan na Uradu prace. | v roce 2024
dochazelo u nékterych klientd k destabilizaci situace vzhledem k rostoucim cenam najmd, elektfiny ¢i potravin.
Klienty programu jsou z vétsi ¢asti osoby, které maji bydleni, Ziji sami nebo s dalSimi ¢leny rodiny a jsou
ekonomicky aktivni. DalSi méné pocetnou skupinou jsou pak osoby, které se v rizné mire potykaji se
socioekonomickymi problémy (dluhovéa problematika, kratkodoba i dlouhodoba nezaméstnanost, pracovni
neschopnost, ohroZeni ztraty bydleni, nejisté bydleni ¢i bezdomovectvi, sankéni vyfazeni z evidence UP CR). Klienti,
ktefi se dlouhodobé potykaji s dluhovou problematikou, svoji situaci zpravidla nevénuji pozornost, nicméné stale
vice zaznamenavame pfipady, kdy klienti svoji situaci aktivné resi (probihajici insolvence).

Klientlim v tizivé finanéni situaci byla poskytovana potravinova pomoc a hygienicky servis (socialni satnik).
Klientdim bylo poskytnuto 421 vykont potravinové pomoci a 73 vykon( hygienického servisu, ve smyslu oSaceni,
obuy, pfipadné spaci pytel ¢i karimatka

1.8 Noveé psychoaktivni latky

RIAPS: Nové psychoaktivni latky (kratom, HHC, ...) nejsou pro nase klienti zajimavé. Vétsinou mluvi o tom, zZe tyto
latky vyzkouseli, ale nijak je neoslovili.

LAXUS, z.u.: V poslednich letech se v oblasti zavislosti zacaly objevovat nové syntetické a rostlinné drogy, stejné
jako nové léky, které jsou Castéji zneuzivany. Mira rozsifeni novych drog a zneuzivanych 1ékd v Kralovehradeckém
kraji a v CR roste, a to predevéim mezi mladymi lidmi, ktefi hledaji nové, levnéjsi nebo silngjsi alternativy k
tradi¢nim drogam. Tento trend pFinasi nové vyzvy pro adiktologickou pédi, prevence i pro verejné zdravi, protoze
nové zneuzivané latky mohou mit nebezpecné a neznamé dlouhodobé tcinky. Mezi nové latky patfi napfiklad:
Spice, K2, Bath salts, Kratom, Kava, Rivotril, Xanax, Tramadol, Kodein, Pregabalin.

TP KHK: U klientely programu se setkdvame predevsim s tradic¢né uzivanymi latkami. Nové drogy uzivaji
predevsim mladistvi experimentatofi, se kterymi sluzba pfijde do kontaktu v ramci monitoringu. Bézné rozsifené
jsou HHC, Kratom, nikotinové sacky, vaporizéry a podobné pfistroje, také dochazi ke zneuzivani medikamentd.

1.9 Drogova kriminalita a kriminalita spojena s dalSim zavislostnim chovanim

Cilovéa skupina klient(i ve véznicich dlouhodobé nevykazuje vyraznych zmén. Stéle je dominantni muzska populace
vétSinové uzivatelé pervitinu 30+.

Narsta pocet osob, které se do VTOS dostavaji opakované, casto i po kratké dobé mimo vézeni.

Setkdvame se i s potencialni trestnou cinnosti, které je pachana na osobach uzivajicich NL, typicky vSak neni klienty
z dvodu nedlvéry v organy ¢inné v trestnim fizeni hlasena.

LAXUS z.a.: S neobvyklymi situacemi jsme se neshledali.
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TP KHK+CASHK: Z povahy a nastaveni sluzby od klientl nezjistujeme informace tohoto typu.
1.10 Novée trendy a fenomény

LAXUS z.a.: V poslednich letech se objevily nové trendy a fenomény v oblasti zavislostniho chovani, které se tykaji
nejen novych drog, ale i ménicich se vzorcl chovani, preferenci uzivatell a rozvoje technologii. Tyto trendy mohou
mit zasadni dopad na prevenci, IéCbu a poradenstvi v oblasti zavislosti. NiZe jsou uvedeny nékteré z téchto novych
fenoménu a trendi:

Syntetické a pfirodni latky, které nejsou dosud plné regulovany, se staly vyznamnym trendem v oblasti drog. Tyto
latky, Casto oznacované jako nové psychoaktivni latky (NPS), mohou byt syntetické verze jiz znamych drog nebo
zcela nové chemické slouceniny (Spice, K2, Bath salts, Kratom, Kava).

Tyto latky jsou Casté zejména u mladych lidi, ktefi hledaji levnéjsi a snadnéji dostupné alternativy k tradicnim
drogédm.

Dalsi trend prisel s nastupem internetu a mobilnich zarizeni doslo k narlistu zavislosti na digitalnich technologiich
(socidlni sité, videohry, pornografie).

//////
//////

//////

vvvvvv

Celi problémdm se samotou, depresi nebo chronickymi bolestmi, a zacinaji uzivat I1éky na predpis nebo alkohol
jako zplsob zvladani stresu. Zavislost na alkoholu, lécich nebo dokonce nikotinu v této vékové skupiné je stale
Castéjsi a vyzaduje specifické pfistupy v prevenci a [écbé.

Vzhledem k rozvoji technologii a vSudypfitomnosti chytrych telefond se objevuje novy fenomén-zavislost na
mobilnich telefonech a specifickych aplikacich. UzZivatelé travi hodiny na telefonech, coz mize mit negativni vliv na
jejich osobni zivot, pracovni vykon a vztahy.

Po delSi dobé se do popredi dostavaji i psychedelické drogy, jako je psilocybin (houbicky), ketamin, LSD nebo
MDMA. V poslednich letech se tyto latky zacinaji vyuzivat i v terapeutickych kontextech pro 1écbu depresi, Uzkosti
a posttraumatickych stresovych poruch. Tento trend mUze otevfit nové moznosti pro |é¢bu dusevnich
onemocnéni, ale zaroven prinasi rizika spojena s jejich zneuzivanim.

RIAPS: V dusledku vyskytu nekvalitniho pervitinu, stoupla u uzivatel(i pervitinu konzumace alkoholu, pfipadné

vevs
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2 Koordinacni mechanismy politiky v oblasti zavislosti na krajské a mistni
arovni

2.1 Krajské zajisténi koordinace politiky v oblasti zavislosti

2.1.1 Krajsky protidrogovy koordinator
— Jméno: Hedvika Peremska
— Kontaktni Udaje: hperemska@khk.cz
—  Vykonava funkci KPK od: 1. 1. 2025
— Zarazeni ve strukture Uradu kraje: oddéleni socialni prace, prevence a registrace soc. sluzeb
—  Pfimy nadfizeny (jméno, funkce): Mgr. Martina Smudkova
— Vy3e pracovniho Uvazku KPK: 0,5
— Dalsi agendy vykonavané KPK (jaké?): manazer prevence kriminality, 0,5 Gvazku
— Zmény v r. 2024 (zména postaveni, zafazeni KPK, zména tvazku apod.): v roce 2024 pusobila na pozici
Mgr. Nikola Kozova, do 31. 12. 2024.
2.1.2 Krajska komise pro politiku v oblasti zavislosti
Informace nejsou k dispozici. Komisi pro politiku v oblasti zavislosti nemame.
— Nazev komise:
—  Vznik krajské komise (rok):
— Zarazeni komise (nhapf. poradni orgdn hejtmana, poradni orgdn Rady):

— Komise se zabyva problematikou:
alkoholu |:| ano |:| ne

tabakovych a nikotinovych vyrobkd [Jano [ ne
nelegalnich drog |:| ano |:| ne
hazardniho hrani |:| ano |:| ne
digitalnich zavislosti |:| ano |:| ne
psychoaktivnich 1ékl |:| ano |:| ne

— Pocet jednani komise v r. 2024:

vvvvvv

— Zmény v r. 2024 (rozsifeni/zanik clenstvi, zména statutu apod.):

tabulka 2-1: SloZeni krajské komise pro politiku v oblasti zavislosti

Instituce Sekce/odbor/oddéleni Funkce v instituci

2.1.3 Dalsi komise, které se zabyvaji otazkami politiky v oblasti zavislosti
Informace nejsou k dispozici.

— Nazev komise:
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Ucel a zaméreni komise:

Pocet jednani komise v r. 2024:

vvvvvv

Pracovni skupiny politiky v oblasti zavislosti

Nazev skupiny: Mezioborova pracovni skupina pro oblast navykovych latek
Skupina je: |X| stala |:| ad-hoc

Rok vzniku:

Pracovni skupina se zabyva problematikou:
alkoholu |Z| ano |:| ne

tabakovych a nikotinovych vyrobkd X ano [ ne
nelegalnich drog X ano [ ne
hazardniho hrani |X| ano |:| ne
digitalnich zavislosti |X| ano |:| ne
psychoaktivnich 1ékd |Z| ano |:| ne

Pocet jednani v r. 2024: 1

Skupina se zabyva aktualnimi trendy uzivani, dostupnosti sluzeb a sluzeb nasledné péce. Skupina fesi téz
sitovani a spolupraci sluZeb v terénu. V praxi se ukazuje, ze lidé uZivajici navykové latky maji v disledku
uzivani vazné zdravotni komplikace, potrebuji péci a dohled a nemame pro tuto cilovou skupinu typ
sluzby. ZvySuje se pocet lidi s problematickym uzivanim I1éka.

Zmény v pracovnich skupinach v r. 2024 - zadné zmény v roce 2024

tabulka 2-2: SloZeni krajské pracovni skupiny

Instituce Sekce/odbor/oddéleni Funkce v instituci
Adiktologické sluzby v KHK Laxus, RIAPS Reditelé a vedouci stfedisek
Psychatrie FN HK/AT ambulance AT ambulance Primar
Probacni a mediacni sluzba KHK Vedouci oddéleni
Vézenska sluzba HK
VKraJska, koordinatorka pr.prev.-odbor Odbor £kolstyi
Skolstvi KHK
Zastupci SAS a NZDM Semlrar‘r/ns, Pr.ostor Prg, Séllnger,
Oblastni charita, Nomia aj.
l?rotld.rogow koordinatofi na mistni KHK Zastupci ORP
urovni
CDZ a PDZ v KHK KHK Zastupci CDZ/PDZ
PCR, KHS, Méstska policie KHK, Hradec Krélové Vedouci preventistd
2.1.5 Spoluprace subjektii politiky v oblasti zavislosti na krajské turovni

Forma spoluprace s krajskymi koordinatory dalSich oblasti:

Spolupracujeme v ramci KHK s Mgr. Janou Hrncifovou, prevence rizikového chovani déti a mladeze, Mgr.
Jifim Svérakem, koordinatorem pro romské zaleZitosti, s Mgr. Marii Simkovou v oblasti péce o duevni
zdravi a kpt. Mgr. Evou Prachaiovou, koordinatorkou prevence za Policii CR v KHK.

Zhodnoceni spoluprace:
Spolupréace je multidisciplinarni, konzultujeme témata, spolecné pfipravujeme vzdélavaci aktivity.

Spoluprace s dalSimi institucemi:
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Napfi¢ iradem spolupracujeme s odbory dle potreby, spoluprace je funkéni. V rdmci kraje spolupracujeme
i s jinymi organy, spoluprace je na dobré Urovni, zastupci se Ucastni mezioborové pracovni skupiny.
Pravidelné se setkdvame a konzultujeme témata se zastupci OSPOD, koordinatorkou a metodic¢kou sluzeb
NZDM a SAS a zastupci Probacni a mediacni sluzby.

— Zmeény v r. 2024: Nenastaly.

2.2 Mistni zajisténi koordinace politiky v oblasti zavislosti
— Pocet obci s rozsitenou plsobnosti v kraji: 15

— Pocet obci s rozsifenou plsobnosti, ve kterych je zfizena pozice mistniho protidrogového koordinatora
(MPK), pfip. ustanovena kontaktni osoba: 15

— Obce s rozsifenou plsobnosti, kde nejsou MPK nebo urceny kontaktni osoby (vyjmenujte): 0
— DalSi obce v kraji, kde jsou pfipadné ustanoveni MPK (vyjmenujte): 0
— Pocet obci s platnym koncepcénim dokumentem upravujicim politiku v oblasti zavislosti: 5

— Obce s timto platnym koncepcnim dokumentem: Dobruska, Nové Mésto nad Metuji, Novy Bydzov, Hradec
Kralové, Trutnov — v rdmci koncepce prevence kriminality, souéasti i ¢asti vénované NL.

— Pocet obci, které zpracovaly Zpravu o realizaci politiky v oblasti zavislosti v pfedchozim roce: v roce 2023
mélo platnou koncepci dle posledni vyrocni zpravy 5 obci.

— Obce, které zpracovaly Zpravu o realizaci politiky v oblasti zavislosti v pfedchozim roce: v roce 2023 byl
platny dokument v obcich Dobruska, Nové Mésto nad Metuji, Novy Bydzov, Nova Paka, Vrchlabi.

— Prehled platnych vyhlasek obci tykajici se politiky v oblasti zavislosti:

— Zmény v r. 2024: dle dotaznikového Setreni doslo ke zméné u mést, ktera disponuji koncepcnim
dokumentem. V roce 2024 uvadi Nova Paka a Vrchlabi, ze koncepcni dokument k problematice NL nemaji.
Néachod uvadi, Ze se problematice vénuje v rdmci Stfednédobého planu socialnich sluzeb. Trutnov ma
problematiku NL zahrnutou do Koncepce prevence kriminality 2022-2027

tabulka 2-3: Prehled mistnich protidrogovych koordindtorti a kontaktnich osob pro oblast zdvislosti v kraji

Zarazeni ve Doslo ke
3 Uvazek | struktuie Zméné vr.
Obec Jméno MPK* obecniho ufadu Kontakt 2023?
ano/ne
Vedouci odboru Email: andrs@broumov-mesto.cz Ne
Broumov Ing. Milo$ Andrs$ 0,05 X
soc.veciazdravot. | . 191 504 332, 604 228 015
. Mgr. Elitka Odbor soc. véci— | Email:e.zaleska@mestodobruska.cz | Ano
Dobruska 7 lesks 0,05 kurator mlad.
aleska tel: 777 418 284
Dviir Kralové . Reditevl MP, Email: stipek jan@mudk.cz Ano
Jan Stipek 0 manazer prevence
nad Labem kriminality Tel: 499 318 177
: Koordinator — Email: Lucie.Petrova@mmhk.cz Ne
Hradec Kralové IF\’/Ie%rr;)\l;:ae 0,05 komunitni
planovani Tel: 495 707 325
Zuzana Cefovska, Odbor Email: cerovska@horice.org Ano
Y. DiS. 0,01 zdravotnictvi a . .
Hofice Ing. Bc. Marek 0,01 socialni péce Email: svoboda.marek@horice.org
Svoboda tel: 492 105 417/492 105 469
Odbor soc. vécia | Email: pilny@jaromer-josefov.cz Ne
Jaromér Mgr. Jifi Pilny 0,05 zdravotnictvi —
referent tel: 491 847 274, 605 146 850
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Ing. Iveta Vedouci oddéleni Ne
Havlova, MBA soc. sluzeb a Email: havlova@mujicin.cz
Jic¢in (*kontaktni 0 zdravotnictvi /KOZ
osoba, MPK neni TeI: 493 545 246
stanoven)
Kostelec nad o Referent OSV Email: bkovarickova@muko.cz Ne
., Kovarickova Béla | 0,2
Orlici Tel: 725 082 456
Bc. Pavel Schuma Vedouci odboru ) Ne
*kontaktni soc. véci /KOZ Email:
Nachod osoba/MPK neni | 0 pavel.schuma@mestonachod.cz
stanoven) Tel: 491 405 437
Monika Jirdnkova, Referent, socialni Ano
Dis odbor /KOZ
*kontaktni Email: jirankova@munovapaka.cz
Nova Paka , |0
osoba/MPK neni tel: 493760157
stanoven)
Vedouci oddéleni | Email: Ano
Nove Mesfo Pavel Jirka 04 S0¢. prevence jirka@novemestonm.cz
nad Metuji
tel: 491 419 645, 725 941 447
Vedouci odboru Email: kubinec@novybydzov.cz Ne
Novy Bydzov Mgr. Jan Kubinec | 0,01 soc. véci
' tel: 495 703 934
. Vedouci odboru Email: Sarka.Hostinska@rychnov- Ano
Rychnov nad Mgr. Sarka 0 socialnich véci city.cz
KnéZnou Hostinska
tel: 494 509 409, 733 325 967
Mgr. Hana MP - koordinator Ano
Hudrlikova prevence
*kontaktni kriminality /KOZ Email: hudrlikova@trutnov.cz
Trutnov , 0
osoba/MPK neni Tel: 499 803 296
stanoven)
Mgr. Adéla Vedouci odboru . Ne
. . E-mail:
Cupakova soc. a
Vrchlabi (*kontaktni 0 zdravotniho/KOZ cupakovaadela@muvrchlabi.cz
osoba, MPK neni tel.: 499 405 746
stanoven)

2.2.1

Spoluprace subjektt politiky v oblasti zavislosti na mistni trovni

— Spoluprace KPK a MPK: Spoluprace je navazana, MKP se Gcastni aktivit v rdmci moznosti a komunikuji
s KPK. Pfedavame si informace, konzultujeme individualni potfeby v Gzemi. MPK se Gcastni pracovni

skupiny.

— Zhodnoceni ¢innosti MPK v jednotlivych obcich: Obce jsou soucinné, spoluprace je na trovni
odpovidajici jejich Gvazku. Kumulaci Uvazk( vnimam jako bariéru pfi vykonu prace, pfi vysi Uvazku nelze
pracovat koncepcné, zjistovat informace z terénu a ty nasledné implementovat v praxi. V ramci
jednotlivych ORP jsou znatelné rozdily ve spolupraci se samospravami nékterych Il. a I. obci. HGfe se
zajistuje podpora rozsireni sluzeb do okrajovych regionli a podpora nékterych aktivit primarni prevence.

— Spoluprace subjekti politiky v oblasti zavislosti na mistni trovni: Na mistni Urovni projednavame

trendy v uzivani, aktualni problematiku v kraji, vnimadme experimentovani s novymi latkami,
nedostatecnou sit sluzeb péce, nedostatecné financni prostredky na preventivni programy.

— Zmény v r. 2024: Spoluprace probiha stejnym zplsobem, pracovni skupina, osobni setkavani, diskuze.
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2.3 Strategické dokumenty pro politiku v oblasti zavislosti kraje

2.3.1

Strategické dokumenty politiky v oblasti zavislosti kraje
Nazev: Strategie prevence socialné nezadoucich jeva v Kralovéhradeckém kraji na léta 2022-2027
Obdobi platnosti: 2022-2027

Schvaleno: Strategie prevence socialné nezadoucich jevli v KHK na Iéta 2022-2027 byla projednana a
schvalena Zastupitelstvem KHK usnesenim cislo ZK/9/569/2021 dne 6.12.2021.

Dostupné na webovych strankach: Strategie-prevence-soc--nezadoucich-jevu-v-KHK-2022-2027.pdf

Strategicky dokument se zabyva problematikou:

nelegalnich drog X ano [ Ine
alkoholu |X| ano |:| ne
tabakovych a nikotinovych vyrobkd X ano [ ne
hazardniho hrani |Z| ano |:| ne
digitalnich zavislosti |:| ano |X| ne
psychoaktivnich 1ékd |Z| ano |:| ne

Strucna charakteristika a hlavni cile/pilife/oblasti, na které se strategicky dokument zaméruje:

Hlavnim zdmérem je nastaveni komplexnich preventivnich aktivit, jez povedou ke snizeni vyskytu socidlné
nezadoucich jevld na Uzemi KHK v prioritnich oblastech prevence kriminality, protidrogové politiky a socialné
vyloucené lokality. Minimalni ambici Strategie je udrzeni stavajiciho stavu, aby se nezadouci socidlni jevy v
obdobi U¢innosti Strategie neprohlubovaly. Sledovanymi kritérii budou pocet osob ohrozenych socialnim
vyloucenim a chudobou, pocet uzivatelt navykovych latek, mnozstvi kriminality, ale i fungovani sité socialnich
sluzeb nejcastéji v oblastech socialni prevence. Realizaci podplrnych opatfeni by se mélo dosahnout zlepseni
stavu socialné nezadoucich jevd.

Cile: Mezi hlavni cile strategie patfi:

2.3.2
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rozvoj multidisciplindrni spoluprace,

prehled a analyza situace v kraji,

vzdélani a prohlubovani praxe pracovnikd na mistni Grovni,

Sifeni povédomi a preventivnich aktivit u Siroké verejnosti,

podpora partnerstvi mezi verejnou spravou a NNO,

metodicky a legislativné vést obce a odborné pracovniky k podpofe ochrany zdravi viech cilovych skupin v
oblasti NL, problematice hazardniho hracstvi a novych zavislosti spojenych virtualnim prostredim,

zlepseni informovanost o moznostech a pravidlech dostupnosti pobytové, ambulantni 1écby, o moznostech
vyuziti terénnich program(l pro osoby uZivajici NL

rozsifeni adiktologickych sluzeb do okrajovych regiond,

zajisténi propojeni adiktologickych sluzeb s CDZ,

rozvoj preventivnich aktivit sméfujicich ke zlepseni situace v prioritnich oblastech,

podpora fungujici sité kvalitnich odbornych sluzeb,

zvySeni dostupnosti ambulantnich sluzeb odborného socidlniho poradenstvi pro osoby se zavislosti do
dalsich lokalit KHK,

zvyseni informovanost o problematice NL a ukazky dobré praxe v feseni socialné nezddoucich jeva.

Zmeény v r. 2024: zadné

Strategické dokumenty kraje se sirsim kontextem obsahujici také otazky politiky v oblasti zavislosti

Nazev: Koncepce primarni prevence rizikového chovani déti, zakl a mladeze Kralovéhradeckého kraje na
obdobi 2025-2028
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2.3.3

Obdobi platnosti: 2025-2028

Dostupné na webovych strankach: Dokumenty a koncepce Archivy - Skolstvi v Kralovéhradeckém kraji

Strategicky dokument se zabyva problematikou:

nelegalnich drog |:| ano |X| ne
alkoholu |Z| ano |:| ne
tabakovych a nikotinovych vyrobkd X ano [ ne
hazardniho hrani |:| ano |X| ne
digitalnich zavislosti |Z| ano |:| ne
psychoaktivnich 1ékl [Jano X ne

Strucna charakteristika a souvislost s politikou v oblasti: V dokumentu jsou stanoveny priority a cile
v oblasti Skolské primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze, problematika navykovych latek je
soucasti pouze okrajové, v ramci statistickych dat vychazejicich ze SEPA

Zmény v r. 2024: skoncila platnost pfedchozi koncepce, schvalena nova koncepce od 2025

Hodnoceni strategickych dokumentti politiky v oblasti zavislosti kraje
Informace nejsou k dispozici
Nézev evaluovaného dokumentu:
Typ hodnoceni: [ ] prabéziné [] externi

|:| zavérecné |:| interni

|:| kombinace obou

Dostupné na webovych strankach:
Strucna charakteristika:

Vysledky hodnoceni:

2.4 Analyzy a studie v oblasti zavislosti v r. 2024

2.5

Informace nejsou k dispozici
Nazev:
Realizator:
Dostupné na webovych strankéch:

Strucné vysledky/zavéry:

Dalsi vyznamné aktivity politiky v oblasti zavislosti v r. 2024 na krajské i mistni Grovni

Informace nejsou k dispozici.

tabulka 2-4: Aktivity politiky v oblasti zavislosti

Nazev aktivity Realizator Cilova skupina Popis aktivity
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3 Financni zajisténi politiky v oblasti zavislosti na krajské a mistni arovni

3.1

Adiktologické sluzby v KHK nemaji vlastni dotacni titul, jsou financovany z icelové dotace na poskytovani socialnich
sluzeb dle § 101a zak. 108/2006 Sb. Prispévkovou organizaci KHK je i Zachytna stanice Kralovéhradeckého kraje,
sidlici v Hradci Kralové, ktera dostava také dotaci na svUj provoz. Adiktologickd ambulance RIAPS Trutnov dostava

Zpusob financovani sluzeb krajem

pfispévek na provoz od KU od odboru zdravotnictvi, jeliko? je registrovana jako sluzba zdravotni.

Zakladni principy dotacniho fizeni vychazeji ze Strategie Kralovéhradeckého kraje v oblasti socialnich sluzeb na
obdobi 2018 az 2026, Metodiky viceletého financovani socialnich sluzeb v Kralovéhradeckém kraji, schvalené
Zastupitelstvem kraje ZK/29/2109/2012 (dale jen ,Metodika viceletého financovani”) a principu a priorit dotacniho

fizeni MPSV, které poskytuje dotaci ze statniho rozpoctu Kraji.

Preventivni aktivity v oblasti rizikového chovani déti a mladeze a podpora dopliujicich aktivit navaznych sluzeb
jsou podporovany téz v ramci dotacniho programu pro podporu ¢innosti, které navazuji, kooperuji nebo rozsifuji

socialni sluzby.

3.2 Zpusob zajisténi financovani adiktologickych sluzeb ze strany obci

Obce se na financovani sluzeb podileji na zakladé smlouvy se sluzbou. Kraj financovani neupravuje.

3.3 Rozpoctové vydaje na politiku v oblasti zavislosti v kraji

Kralovéhradecky kraj nema vlastni dotacni program pro oblast protidrogové prevence. Viceleté financovani
adiktologickych sluzeb z Gcelové dotace na poskytovani socialnich sluzeb dle § 101a zak. 108/2006 Sb. je rdmcové
doplnéno dotacnimi tituly z odboru $kolstvi a z odboru socialnich véci na oblast prevence, avsak hlavnim cilem
téchto dotacnich program( neni primarné problematika NL, ta je pouze zahrnuta jako soucast SirSich program
socialni a Skolské prevence v kraji.

tabulka 3-1: Rozpoctové zdroje kraje na politiku v oblasti zdvislosti v r. 2024

Rozpoctovy zdroj/dotacni
program

Popis

Specificky/
obecny
titul*

Podminka
certifikace
ano/ne**

Jednoleta /
viceleta
podpora***

Vyse
vydaja
(v K¢) na
politiku
v oblasti
zavislosti

Prevence rizikového chovani a
dusevni zdravi

Dotacni titul odboru Skolstvi,
predchazeni, minimalizace a
oddaleni vyskytu jednotlivych
forem rizikového chovani
vcetné podpory rozvoje
zdravého zivotniho stylu ve
Skolach.

obecny

ne

jednoleta

1 600 000

Podpora Cinnosti, které
navazuji, kooperuji nebo
rozsifuji socialni sluzby a
podpora prorodinnych aktivit

Podpora aktivit zejména v
oblastech podpory osob

se zdravotnim postizenim,
dusevniho zdravi,
transformace péce o ohrozené
déti, prevence kriminality,
protidrogové politiky,
cizinecké problematiky,
socialné vyloucenych lokalit a
prorodinné aktivity.

obecny

ne

jednoleta

3 000 000
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tabulka 3-2: Viydaje z rozpoctu obci na politiku v oblasti zavislosti v r. 2024

Obec

Popis
(typ podporované aktivity)

Vyse vydaju (v K¢) na

politiku v oblasti zavislosti

Hradec Kralové Ambulantni a terapeutické adiktologické sluzby 514 000
Jaromér Ambulantni a terapeutické adiktologické sluzby 20 000
Nachod Ambulantni a terapeutické adiktologické sluzby 60 000
Hradec Kralové Centrum adiktologickych sluzeb/K-centrum 385 000
Trutnov K-centrum RIAPS 85000
Dvir Kralové n/Labem K-centrum RIAPS 34 200
Vrchlabi K-centrum RIAPS 50 000
Broumov Terénni program Laxus 20 000
Ceské Skalice Terénni program Laxus 20 000
Dobruska Terénni program Laxus 20 000
Hofice Terénni program Laxus 40 000
Hronov Terénni program Laxus 20 000
Chlumec n/Cidlinou Terénni program Laxus 10 000
Jaromér Terénni program Laxus 75 000
Ji¢in Terénni program Laxus 20 000
Kostelec n/Orlici Terénni program Laxus 55 000
Nové Paka Terénni program Laxus 35 000
Nové Mésto nad Metuji Terénni program Laxus 20 000
Novy BydZov Terénni program Laxus 25 000
Police nad Metuji Terénni program Laxus 25 000
Rychnov nad Knéznou Terénni program Laxus 53 000
Tynisté nad Orlici Terénni program Laxus 30 000
Celkem 1616 200
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tabulka 3-3: Souhrn vydaji na politiku v oblasti zavislosti podle typu sluzeb/podle ucelu v r. 2024 (v Kc)

2023 2024

Typ sluzeb rozpocty MPSV rozpocty MPSV

kraju obci 313* kraju obci 313*
Preventivni sluzby** 4 329 000 0 0 4 378 000 0 0
:Egni;nri;Z;?LZZt:;Tl programy realizované $kolami a 3431 000 0 0 2701 000 0 0
SF"l;ilr)‘Jr)eékr?yé—preventivni programy realizované jinymi 786 000 0 0 1549 000 0 0
Jiné a nezafazené preventivni programy 112 000 0 0 128 000 0 0
Adiktologické sluzby minimalizace rizik 1313830 1031000 |9550332 |1124063 1022200 1070750
Terénni programy 197 764 430 000 4267080 |272081 468000 4370400
Kontaktni centra 216841 451000 2 568090 370000 385000 2969100
f)':(’)‘;rzfﬁprogramy kontaktnich center a terénnich | gg9555 150000  |2715162 | 481982 169200 | 3368000
Jiné a nezarazené harm reduction programy 0 0 0 0 0 0
:‘:)'(':::c":?‘;‘t"‘: sluzby ambulantni lécby 117764  |460000 |2937170 |180000  |594000 | 3206140
Ambulantni sluzby zdravotni 0 0 0 0 0 0
Ambulantni sluzby socialni 117 764 460 000 2937170 180000 594000 3206140
Jiné a nezafazené ambulantni sluzby 0 0 0 0 0 0
Preventivni a lécebné sluzby ve vézeni 0 0 0 0 0 0
Sluzby online a telefonického poradenstvi 0 0 0 0 0 0
Adiktologické sluzby rezidencni lécby 8 070 980 0 17 285 031 | 6 394 600 0 19 461 750
LGzkové zdravotni sluzby 0 0 0 0 0 0
Terapeutické komunity 0 0 0 0 0 0
Domovy se zvlastnim rezimem*** uréené primarné
osobam s diag. zavislosti, pfip. jiné zafizeni pro 8070980 0 17 285 031 | 6 394 600 0 19461 750
chronickou (paliativni) péci osob s diag. zavislosti
Jiné a nezarazené rezidendni sluzby 0 0 0 0 0 0
Adiktologické sluzby nasledné péce 0 0 0 0 0 0
Nasledna péce ambulantni 0 0 0 0 0 0
Nasledna péce pobytova 0 0 0 0 0 0
Jiné a nezarfazené sluzby nasledné péce 0 0 0 0 0 0
Socialni podniky 0 0 0 0 0 0
Zachytné stanice a oSetfeni intoxikovanych osob | 10506 000 |0 0 13117000 |0 0
Prevence drogové kriminality 0 0 0 0 0 0
Koordinace/vyzkum/informace 0 0 0 0 0 0
Jiné nezarazené**** 0 0 0 0 0 0
CELKEM 24337574 1491000 29772533 | 25193663 1616200 33375390

3.4 Dalsi dualezité informace / zmény ve financovani probéhlé v r. 2024
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4 Adiktologické sluzby

4.1 Sit adiktologickych sluzeb v kraji

Sit" adiktologickych sluzeb neni definovana v Zzddném dokumentu. Dostupné informaci k siti jsou na webovych
strankach kraje, v Katalogu socialnich sluzeb.

— Nazev dokumentu:

— Obdobi platnosti:

— Dostupné na webovych strankach: https://socialnisluzbykhk.cz/sluzby/?situation=129

4.2 Adiktologické preventivni sluzby

— Zhodnoceni sité sluzeb v oblasti prevence, v¢. popisu hlavnich nedostatkd v kraji:

— Zmény v r. 2024: nenastaly

tabulka 4-1: Programy primdrni prevence realizované v kraji v r. 2024

- Mladsi skolni vék (6 —12
let), starsi skolni vék (12 -15
let), mladez (15-18 let).

- Pedagogové (tfidni
ucitelé, skolni metodici
prevence a ostatni ¢lenové
pedagogického sboru).

SEKUNDARN/ CiLOVA
SKUPINA: Reditelé gkol.

- Odborna i laicka verejnost
a instituce, na které
odkazujeme v rdmci
socidlni sité a vzajemné
spoluprace mezi zafizenimi.

- Rodice zaka.

Pocet Pocet
Naz'ev Organizace Ty'? Cilova skupina** ?kOI./ . | osob/trid/ Certifilace
projektu/programu sluzby* instituci e nw (ano/ne)
rxx skupin
Programy véeobecné Laxus z.u. VPP PRIMARNI CILOVA 7 10700s0b /49 | Ne/ je
dlouhodobé primarni SKUPINA: Z4ci zakladnich tfid zazadano
prevence Laxus z.U. skol (od 4. do 9. trid). na RV

4.3 Adiktologické sluzby minimalizace rizik

— Zhodnoceni sité sluzeb minimalizace rizik v¢. popisu hlavnich nedostatk( v kraji:

— Zmeény v poskytovani sluzeb minimalizace rizik v r. 2024 (zaniklé nebo nové programy v kraji):

—  Okresy/oblasti, které nejsou sluzbami minimalizace rizik pokryty:

TP KHK: TP KHK pokryva sluzbami celkem 30 obci na Uzemi byvalych okrest Hradec Kralové, Jicin,
Nachod a Rychnov nad Knéznou. Sluzby je mozné poskytovat v jakékoliv dalsi obci zminénych okres(, coz
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se déje na zakladé predchozi domluvy s klienty. Na Gzemi byvalého okresu Trutnov jsou sluzby
poskytovany organizaci RIAPS.

tabulka 4-2: Adiktologické sluzby minimalizace rizik poskytované v kraji v r. 2024

C?Iker:\ Pocet
klientd dany
se Celkem | V' .afly p
. . Poskytovatel | Typ Cilova zévislo | viech | Chini- | Misto Certifikace
Nazev sluzby Y . . . . o | jehel realizace
sluzby sluzby* skupina** stnim klientu a R (ano/ne)
A *kkk
::::e stiikaé
- ek (ks)
Terénni program v | Laxus z.0. TP uzivatelé 280 296 165 294 | Kralovéhra | ano
Kralovéhradeckém nelegélnich ks decky kraj
kraji navykovych (Gzemi
latek, blizké byvalych
osoby okres{
uzivateld Hradec
NNL Kralové,
Jicin,
Néachod a
Rychnov
nad
KnéZnou)
Centrum Laxus z.0. KPS uZivatelé 302 317 141086 | Hradec ano
adiktologickych drog ks Kralové
sluzeb Hradec
Krélové
Kontaktni centrum | Sdruzeni KPS a TP | Osoby zavislé | 318 367 113 379 | Ambulatni | Ano. Nyni
Trutnov ozdravoven a Sloucéeny | ha NVL a,zév. slozka zazadano o
léceben okresu | program | ohrozene a Trutnov. recertifikace.
Trutnov, RIAPS patol. hraci Terén —
Vrchlabi,
Hostinné,
Upice, Dvar
Kralové
nad L.
Trutnov

4.4 Adiktologické sluzby ambulantni lécby a poradenstvi

— Zhodnoceni sité sluzeb ambulantni lécby a poradenstvi vé. popisu hlavnich nedostatku v kraji:

Sit' ambulantnich |é¢ebnych a poradenskych sluzeb v kraji poskytuje zakladni podporu lidem se
zavislostmi a dalSimi souvisejicimi problémy. Pokryva klicové oblasti prevence, 1éCby i nasledné péce,
avSak v praxi se potyka s nékolika zasadnimi nedostatky.
- Nedostatecna kapacita, dlouhé &ekaci IhGty: Dochazi k pretizeni kapacit, coz vede k dlouhym
¢ekacim dobam na vstupni konzultace i pravidelna sezeni, coz mUGze snizovat efektivitu pomoci.
- Omezené dostupnost v nékterych regionech — Sluzba Adiktologické centrum poradenstvi a
terapie Laxus je realizovana ve mésté Hradec Kralové a Nachod, v mensich obcich a venkovskych
oblastech je dostupnost omezena nebo zcela chybi.
- Nizka provazanost sluzeb — Chybi efektivni systém spoluprace mezi jednotlivymi organizacemi,
coz ztézuje plynuly prechod klientli mezi rdznymi typy podpory (napf. mezi zdravotni a socialni
péci).
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Doporuceni pro zlepseni:

Posileni kapacity a personalniho obsazeni ambulantnich sluzeb.

Zajisténi lepsi dostupnosti sluzeb v méné pokrytych oblastech, napfiklad prostfednictvim
terénnich program(i nebo online poradenstvi.

ZvySeni provazanosti mezi zdravotnimi a socialnimi sluzbami.

Stabilné&jsi financovani pro zajisténi dlouhodobé udrzitelnosti sluzeb.

Cilena osvéta a destigmatizace zavislostni problematiky pro Sirsi verejnost.

Celkové je sit'ambulantni IéCby a poradenstvi v kraji funkéni, ale jeji efektivitu snizuji vySe zminéné
nedostatky. Jejich odstranéni by vedlo k lepsi dostupnosti a kvalité sluzeb pro klienty, ktefi je potfebuiji.

— Zmény v poskytovani sluzeb ambulantni |é¢by a poradenstvi v r. 2024: zadné nenastaly

— Okresy/oblasti, ve kterych chybi sluzby ambulantni Ié¢by a poradenstvi: Rychnov nad Knéznou, Jic¢in

tabulka 4-3: Adiktologické sluzby ambulantni lécby a poradenstvi v kraji r. 2024

Celkem
. . Poskytovatel | Typ Cilova kl’|e.ntu se, Cve Ikem MIS'!:O Certifikace
Nazev sluzby sluzby sluzby* | skupina** zavislostnim | viech realizace*** (ano/ne)
problémem | klientd **** | **
*k%k
RIAPS Trutnov — | Sdruzeni AL Osoby sdg. | 184 184 Trutnov, Ano
Adiktologicka ozdravoven a F10-F19 a . Dvlr Krélové
v (nejvice platnost
ambulance [éCeben F63.0 nad Labem .
okresu a!koh,ol, pak Qrodlouzena
vice latek, UV, resp.
Trutnov Y« s
pak cekame na
stimulant) dalsi
certifikaci,
zadost je
podana.
Adiktologické Laxus z.0. Y osoby V KHK: 132 V KHK: 132 Véznice ano
sluzby ve vézeni ohrozené klientl klientl Odolov
Laxus zavislosti
nebo zavislé
na Odolov: 54 Odolov: 54 Véznice
navykovych klientd, klientd, Valdice
latkach Valdice: 14 Valdice: 14
pachatelé klientd, klientd, /
trestné Hr?decl Hr?decl V?Ze.b”'
dinnosti Kralové: 49, Kralové: 49, Véznice
SOVT SOVT Hradec
Pouchov: 15 | Pouchov: 15 | Kralové a
klientd klientd SOVT
Pouchov
Adiktologické Laxus z.0. AL uzivatelé 295 423 Hradec dosud
centrum psychoaktiv Kralové neprobéhla
poradenstvi a nich latek a
terapie Hradec klienti s
Kralové procesualni
zavislosti,
osoby blizké
Adiktologické Laxus z.0. AL uzivatelé 55 65 Néachod dosud
centrum psychoaktiv neprobéhla
nich latek a
klienti s
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poradenstvi a

terapie Nachod

procesualni
zavislosti,
osoby blizké

4.5 Adiktologické sluzby rezidencni lécby

— Zhodnoceni sité sluzeb rezidencni [é¢by v¢. popisu hlavnich nedostatk( v kraji: data nejsou k dispozici

— Zmény v poskytovani sluzeb rezidencni [é¢by v r. 2024 (zaniklé nebo nové programy v kraji):

tabulka 4-4: Adiktologické sluzby rezidencni lécby v kraji r. 2024

Celkern Celkem
Poskytovatel | T Cilova Klientt se vSech Certifikac
Nézev sluzby > yP ‘ Kapacita*** | zavislostnim | "oco
sluzby sluzby* skupina** ) klientt e (ano/ne)
problémem N
*kkk
Domov se Domov Dolni | DZR Osoby 49 60 60 NE
zvl&stnim zamek s latkovou i
rezimem nelatkovou
zavislosti,
primarné
alkohol

4.6 Adiktologickeé sluzby nasledné péce

— Zhodnoceni sité sluzeb nasledné péce v¢. popisu hlavnich nedostatkd v kraji:

V kraji zcela chybi sluzba nasledné péce jak v ambulantni, tak pobytové formé. Pro klienty
vyuzivame dostupnych sluzeb v jinych regionech.

— Zmény v poskytovani sluzeb nasledné péce v r. 2024: zmény nenastaly

— Okresy/oblasti, ve kterych chybi sluzby nasledné péce: nemame zadnou sluzbu nasledné péce
v jednotlivych okresech kraje /*zména nastane od ledna 2025

tabulka 4-5: Adiktologické sluzby ndsledné péce v kraji v r. 2024

Nazev sluzby

Poskytovatel
sluzby

Forma

poskytovani

sluzby*

Cilova

skupina
*%

Kapacita
(pobytovych
sluzeb)***

Celkem
klientt se
zavislostnim

problémem
*kkk

Celkem
vsech

klientt
*kkkk

Certifikace
(ano/ne)

4.7 Ostatni specializované adiktologické sluzby/programy

— Popis ostatnich specializovanych sluzeb/program( v kraji: Protialkoholni zachytna stanice je

provozovana v omezeném rezimu z ddvodu dlouhodobé nezajistitelnych personélnich kapacit. Zachytna
stanice je umisténa v okrajové klidné casti Hradce Kralové a opakované se nedafi zde zajistit dostatek
Iékarského persondlu pro nepretrzity provoz. V pribéhu roku 2024 byla Protialkoholni zachytna stanice
oteviena od pondéli do patku vzdy od 19 do 6 hodin. O vikendu je provoz nepretrzity.

— Zmény v poskytovani ostatnich specializovanych sluzeb/programi v r. 2024: nenastaly
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tabulka 4-6: Ostatni specializované adiktologické sluzby/programy v r. 2024

Celkem Celkem
. Poskytovatel Kapacita (u | klientd se .
Nazev . . I . , . p vSech
N sluzby/ Typ sluzby Cilova skupina* | pobytovych | zavislostnim ..
sluzby/programy M ) klienta
programu sluzeb)** problémem rrn
*%k%k
Protialkoholni KHK ambulantni Uzivatelé 8 741/spektrum | 741
zachytna stanice alkoholu probléma
klientl neni k
dispozici
4.8 Kontaktni udaje adiktologickych sluzeb
tabulka 4-7: Kontaktni Gdaje adiktologickych sluZeb v kraji
Zména
. L udaju
Nazev sluzby Ty|:3 Adresa Kontaktni Telefon E-mail We,bove oproti
sluzby osoba stranky .
Mapé
pomoci
o https://ww | ne
E:g:::e ve Vseobecna Susilova . denisasustk | W8
gkolach rimarni 1528, 500 | Mar. Denisa | ;3 349 gq, | Ova@o0s- S
sronach | P 02 Hradec | Sustkova semiramis.cz | cz/kontakt
Kralovéhradecké | prevence g
. Kralové y/
ho kraje
Adiktologické Ambulantni Hoficka Bc. Katefina 777 033 618 | kozakova@la | www.laxus. | ne
centrum lécba, 974/19 Kozakova, XUS.CZ cz
poradenstvi a odborné 500 02 DiS., vedouci
terapie Hradec socialni Hradec programu
Kralové poradenstvi Kralové
Adiktologické Ambulantni Palachova Bc. Katefina 777 033 618 | kozakova@la | www.laxus. | ne
centrum lé¢ba, 1303 Kozéakova, XUS.CZ cz
poradenstvi a odborné 547 01 DiS., vedouci
terapie Nachod | socialni Néachod programu
poradenstvi
Adiktologické Ambulantni Susilova Bc. Dana 602 803 279 | janouskova www.laxus. | ne
sluzby ve vézeni | 1é¢ba- 1528 Janouskova @laxus.cz cz
postpéce, 500 02
odborné Hradec
socialni Kralové
poradenstvi
Terénni TP Susilova Bc. Barbora 778419900 | augustynova | www.laxus. | ano (jiz
program v 1528, 500 Augustynova @laxus.cz cz neposkyt
Kralovéhradecké 02 Hradec |, DiS. ujeme
m kraji Kralové sluzby ve
mésté
Hradec
Kralové)
Centrum KPS Ri¢ni Mgr. Denisa | 736 283 888 | hypiusova@| | www.laxus. | ne
adiktologickych 1252/3a, Hypiusova, axus.cz cz
sluzeb Hradec 500 02 vedouci
Kralové Hradec programu
Krélové
Adiktologicka AL Prochézkov | MUDr. 725720341 ambulance.tr | www.riaps. | ne
ambulance a 818, Zuzana utnov@riaps. | cz
RIAPS Trutnov* Trutnov; Kozakova cz
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Adiktologické sluzby

Preslova

449,

Kralové n.

L.
Kontaktni KPS Prochazkov | Mgr. Olga 499 828 144 | olga.truneck | www.riaps. | ano
centrum Trutnov a 818, 541 Truneckova 731441 267/ | ova@riaps.cz | cz

01 Trutnov 9 kcentrum@r

iaps.cz

*RIAPS: Déle je na mapé pomoci uz stary Udaj, Ze pracujeme s uzivateli alkoholu od Utery do patku. Aktualné jsou
to vSechny dny, véetné poradenského dne v Utery. Asi neni potreba to tam dopliiovat, spise tuto informaci smazat.
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