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Zpracováno pomocí Storyboard That a Canva

duševní nemoc 
není vždy vidět. 

přesto je skutečnÁ.

Mluvme o tom, jak se cítíme. 
Nejsme na to sami.



Počkej… ty máš
deprese?  To na tobě

vůbec není vidět...

Měla jsem
deprese.

Už jsi zpátky 
z nemocenské, 

co ti bylo?

A jak bych měla
vypadat?

Asi si lidi představují,
že když mám depresi, 

měla bych vypadat 
nějak takhle.

Deprese není
zlomená noha.

Moje potíže nejsou
vždy vidět na první

pohled.

Díky, že o tom 
se mnou mluvíš

na rovinu. 


