Je v poradku rict “NE”

Nemusis$ délat véci navic, kdyz sotva stojis.
Nemusis byt vzdy dostupny. '
Nemusis se stdle prizpusobovat.

Rict ,ne“ neznamena byt zly
nebo sobecky.

Znamena to chranit sebe

a mluvit za svoje potreby.

I kdyz se citiS provinile.
[ kdyZ se kviili tomu nékdo

na tebe zlobi.
[ kdyz jsi to driv délal jinak.

Mas pravo rict ,ne“.

ProtoZe si zaslouZis citit se dobre.
ProtoZe tvoje hranice jsou dulezité.
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