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V Kralovéhradeckem kraji
se loni narodilo 5 203 deti

V porodnicich v Kralovéhra-
deckém kraji v roce 2022 prislo
na svét celkem 5 203 déti, z toho
2479 hol¢icek a 2 724 chlapeckii.
Zhruba ¢tvrtina novorozencii se
narodila cisafskym fezem a cel-
kem 154 déti maminKky privedly
na svét spolecné se sourozencem-
-dvojcetem.

Jen v krajskych porodnicich
v Nachodé, Ji¢iné, Rychnové nad
KnéZnou a Trutnove se loni naro-
dilo 2 866 novorozencti. Nejcastéjsi
jména, ktera rodice svym détem da-
vali, byla v pfipadé chlapcti jména
Jakub, Matyas, Vojtéch a Jan. Mezi
divéimi jmény v roce 2022 prevla-
dala jména Anna, Eliska, Viktorie
nebo Sofie.

Nejvétsi miminko v krajskych
porodnicich se narodilo v Ji¢iné —

SLOVO HEJTMANA

Vazeni

spoluobcané, ’
anor nam nabizi
jiz o hodinu vice
denniho, oproti
noci optimistic-
téjsiho, svétla

a snad prinese
itrochu zklidnéni po tydnech
shonu spojenych s koncem roku.
Také ja bych chtél pokracovat v op-
timisti¢téjsim tonu, tedy alespori co
se krajského investi¢niho vyhledu
narok 2023 tyka.

Jizvlednu jsem avizoval, Ze do nové-
ho roku vstupujeme se schvalenym
rozpoctem a fadou investi¢nich pla-
ntl. Podatilo se nam to diky odpo-
védnému hospodareni v uplynulém
obdobi, minimalizaci provoznich
nakladti a poskytovanim dotac¢nich
penéz pouze na skute¢né smyslu-
plné a z hlediska dlouhodobého
uzitku pfinosné projekty ¢i sluzby.

byl to chlapecek Milan, ktery mél
porodni vahu rovnych 5000g
a meérfil 55 cm.

Piichod novych obc¢ankit
Kralovéhradeckého kraje jsme
netrpélivé sledovali i na letosni
Novy rok. Jako prvni prisel na svét
v 1:14 chlapecek Sebastian, ktery se
narodil v trutnovské nemocnici.
Prvni hol¢icku Stépanku privitali
na svetv 6:38 v Jiciné.

V Oblastni nemocnici Nachod
se 1.ledna jako prvni narodil
v 5:39 chlapecek Filip a v rychnov-
ské nemocnici prisla na svét v 7:31
hol¢icka Stépanka.

Na prvni leto$ni novorozené si
pockali v hradecké porodnici, kde
se na Novy rok az pred 9. hodinou
vecer jako prvni narodila mala
Natalka. |

Neutraceli jsme za zbytnosti. Diky
tomu jsme byli schopni se vypo-
fadat s ekonomickymi disledky
protiepidemickych opatfeni
aivmnasledujicim, ekonomicky
velmi slozitém obdobi jsme nebyli
nuceni Skrtnout zadnou plano-
vanou investici. Zaplatili jsme
izvysené naklady na vefejnou
dopravu v diisledku rtistu cen
pohonnych hmot, vyrovnali jsme
se s nartistem naklad® na material
nezbytny pro realizaci planované
investi¢ni vystavby a na konci
roku jsme mohli vykompenzovat
potfebné rozdily vzniklé zvyseny-
mi energetickymi naklady v jed-
notlivych oblastech tak, abychom
inadale byli schopni zabezpecit
krajem poskytované verejné sluzby
v odpovidajicim rozsahu. Podle
konec¢nych vysledkii roku 2022
jsme hospodartili dokonce s piebyt-
kovym rozpoctem.

Na fotografii je se $tastnou maminkou mal4 Stépanka z Jahodova, kter se

narodila jako jedno z prvnich miminek v Kralovéhradeckém kraji 1. ledna 2023.

Vérim, ze i proto se nam podafilo
rozpocet na leto$ni rok odsouhlasit
v zastupitelstvu kraje jednomysiné,
avzhledem k prtbézné upiesnu-
jicim odhadovanym pfijmtim
budeme moci nejenom pokracovat
v zapocatych a jiz planovanych in-
vesticich, ale v nékterych oblastech
itrochu ,pfidat plyn”.

Jednou z nich bude oblast dopravy,
a to zejména v souvislosti s rekon-
strukcemi a opravami krajskych
silnic.Jiz Sest let se nam dafi pies
vSechny negativni hospodatské
okolnosti investovat do nasich
silnic a souvisejicich dopravnich
staveb cca jednu miliardu korun
ro¢né, tedy 2,5krat vice, neZ tomu
bylo v pfechozich obdobich. Letos
by to ale mohlo byt aZz cca 1,7
miliardy korun, coZ je uz témeér
4,5krat vice!

vnitfni dluh na krajskych silni-
cich v nasem kraji ¢inil pred Sesti

lety vice jak 11 miliard korun,
a proto i pfi tomto nartstu
objemu investic a zavedeném sys-
tému oprav (co nejdfive opravit
hlavni a nejvice vytizené komu-
nikace v kazdém z péti okresti
a pokracovat dale k tém méné
frekventovanym) je zasadni
naprava na fadu let, a to za pied-
pokladu dodrzeni uplynulymi
Sesti roky nastaveného objemu
investovanych penéz, coz je
vedeni kraje.
Je mi tedy jasné, Ze i letos nam
v kraji zbyde je$té mnoho silnic,
za néz slova chvaly neuslys$im,
ale pfesto jsem nesmirné rad, ze
miiZzeme investice do silnic jesté
navysit.
Pfeji vam tispésny iinor naplné-
ny nadéjnymi vyhlidkami.
Martin Cervicek
hejtman Kralovéhradeckého kraje



Na podporu hradeckych divadel, filharmonie i archeoparku
ve VSestarech kraj uvelni vice jak 13 milionii korun

Radni Kralovéhradeckého
kraje schvalili poskytnuti
finan¢nich prostfedku pro ¢tyfi
obecné prospésné spolecnos-
ti piisobici v kulturni oblasti
vregionu. Jedna se o Klicperovo
divadlo v Hradci Kralové, Filhar-
monii Hradec Kralové, Divadlo
Drak a Archeopark Vsestary.
Témto organizacim hodla kraj
na jejich provoz poskytnout
souhrnnou ¢astku presahujici
13,4 milionu korun.

Podpora organizaci ptisobi-
cich v oblasti kultury je vdnesni
nejisté dobé o to diilezitéjsi,
protoze jim dava jistotu pro
planovani a pripravu nejriznéj-
§ich aktivit pro vefejnost. Krome
divadelniho ¢i hudebniho vyziti
nabizi také rtizné formy vzdé-
lavacich program nejen pro
Skolska zarfizeni. Diky jedinec-
nému zameéreni a vysoké tirovni
jejich produkce jsou tyto kultur-
ni stanky také velice atraktivnim
turistickym mistem, coz dale
podporuje cestovni ruch v celém
Kralovéhradeckém kraji.

Klicperovo divadlo v Hradci Kra-
lové ziska od kraje pro letosni rok
pres 3,61 milionu korun. Divadlo
vzniklo v roce 1885 a profesio-

nalni soubor zde ptisobi od roku

1949. Nejvétsi tispéchy si divadlo
pripsalo po roce 1989, kdy celkem
ctyfikrat ziskalo ocenéni Divadlo
roku Ceské republiky, a to na zakla-
dé prestizni ankety Nadace Alfréda
Radoka. Porada divacky atraktivni
divadelni festivaly — Cekani na Vac-
lava a REGIONY. Ve foyer divadla
najdete Galerii U Klicperti, ktera
pro kazdou divadelni sezonu pfi-
pravuje sérii vystav malifd, grafiki
i sochartti. Soubor divadla ptisobi
na Ctyfech scénach.

Filharmonii Hradec Kralové
kraj hodla poskytnout 5,88 mili-

onu korun. K zaloZeni tohoto hu-
debniho télesa doslo v roce 1978.
0Od roku 2005 filharmonie porada
ve spolupraci s Ceskym rozhlasem
Vltava unikatni festival Hudebni
féorum Hradec Kralové. Spolupra-
cuje s pfednimi dirigenty ¢i sOlisty
a je prikladnym reprezentantem

v zahranici.

Divadlu Drak a jeho Mezinarod-
nimu institutu figuralniho divadla
by vleto$nim roce mélo pripad-
nout pres 1,86 milionu korun.
Divadlo Drak je domaci hradeckou
scénou, jehoz tvorba od pocatku
vychazi nejen z tradice vychodo-

ceského loutkarstvi, ale také z prin-
cipu originalni autorské tvorby pro
déti i dospélé zaloZzené na imagina-
ci a neotfelé napaditosti. Za svou
historii se casto stalo pritkopnikem
novych metod a tviiréich postuptt
a ziskalo nespocet tuzemskych
izahrani¢nich ocenéni.

Archeopark VSestary by mél
obdrzet na sviij provoz pies dva
miliony korun. Archeopark vznikl
v roce 2012. Areal navstévni-
ktim nabizi jedinecnou expozici
pravéku s nazornymi ukazkami
dobovych zvykti, femesel a obyce-
jti. Stavajici ,pravéka vesnice” byla
roz$ifena diky podpote Kralové-
hradeckého kraje na komplexni
areal s novou budovou hlavni ex-
pozice pravéku, budovou venkovni
expozice a ukazkami pravékych
staveb, jako je neoliticky dtim,
eneoliticky dim a expozice do-
maciho zvifectva. Soucasti arealu
je také sklad archeologického
materialu.

Kralovéhradecky ztizuje 10 pfi-
spévkovych organizaci v kulturni
oblasti. Vedle toho je spoluzakla-
datelem obecné prospésnych spo-
le¢nosti, jako jsou vy$e zminéna
divadla, filharmonie ¢i archeo-
park. |

Broumov usiluje o titul Evropské hlavni mésto kultury 2028

Broumovsko je misto s boha-
tou historii, unikatni barokni
architekturou a divokou pfiro-
dou v srdci Evropy. Aby naplnilo
sviij potencial a prostiednictvim
kultury mohlo zlepsovat Zivotni
troven v celém Kkraji, chce se stat
Evropskym hlavnim méstem
kultury 2028.

Prestizni titul udéluje kazdy rok
Evropska unie dvéma meésttim ze
dvou zemi. Broumov se v partner-
stvi s Kralovéhradeckym krajem
a sousedy z Polska uchazi o titul
Evropské hlavni meésto kultury
(EHMK) pro rok 2028. V ¢ervnu
letosniho roku se bude rozhodovat
mezi nim a Ceskymi Budé&jovicemi.
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,Ucast v soutézi je pfiroze-
nym krokem, ktery pomtize dal
rozvijet cely region. Broumov
reprezentuje také véechna mésta
a obce Kralovéhradeckého kraje,
a pokud uspéje, my vSichni bude-
me mit vyhlidky na udrzitelnéjsi
budoucnost,” upfesnila koor-
dinatorka kandidatury Marie
Silondi.

.Kandidaturu Broumova
na titul Evropské hlavni mésto
kultury 2028 povazuji za jedinec-
nou prilezitost navratit Broumo-
vu a jeho okoli vyznam mista
setkavani a poznavani rtiznych
kultur, tradic. Kralovéhradecky
kraj tuto kandidaturu podpo-

ruje v maximalni mozné mire
uz od samotného pocatku. Loni
jsme vypsali specialni dota¢ni
program ve vysi tfi miliontt
korun, jehoz prostfednictvim
chceme podporit véechny aktéry
kulturniho déni, ktefi pomohou
kandidaturu Broumova dovést
do aspésného cile. Vérim, ze se to
Broumovu v cervnu podaii,” fekl
hejtman Martin Cervicek.

Prijem zadosti do dotac¢ni-
ho programu skon¢il na konci
loniského roku, nyni se zadosti
vyhodnocuji a nejpozdéji do brez-
na budou znamy vysledky.

Jak mtizete pomoci i vy? Ne-
bojte se odpovidat na rtizné vyzvy,

prihlasit se jako dobrovolnik/
dobrovolnice, sdilet své napady,
fict o tom, co se déje, kolegovi

v praci nebo sledovat Facebook,
Instagram a web Broumov 2028.
Podrobnosti naleznete na webu
www.broumov2028.cz,” dodava
Marie Silondi.

Na zakladé hodnoceni a pfipo-
minek odborné poroty postupujici
meésta nyni rozpracovavaji své
prihlasky, rozvijeji partnerstvi,
spolupraci i kulturni projekty.

V ¢ervnu 2023 bude znam defini-
tivni vitéz a ndstupce Prahy a Plz-
né, meést, ktera dosud jako jedina
v CR v letech 2000 a 2015 prestizni
titul ziskala. |



ZDRAVOTNICTVI

Krajska zachytna stanice v Hradei Kralové ziistane v provozu

Provoz Protialkoholni zachyt-
né stanice Kralovéhradeckého
kraje bude pokracovativroce
2023.Kraji se podarilo najit
nového vedouciho lékare, ktery
svou odbornosti zajisti zakonné
podminky pro fungovani tohoto
krajského zdravotnického zarize-
ni. Zaroven s tim Kraj vypsal vybé-
rové fizeni na nového reditele ¢i
feditelku zachytné stanice.

.Zachytna stanice v Hradci
Kralové ztistane v provozu. Jmé-
nem Kralovéhradeckého kraje
bych chtél znovu podékovat panu
doktoru Kyralovi za jeho letité
vedeni krajské zachytné stanice
a zaroven za to, Ze nam vyznam-
né pomohl pri nalezeni feseni

pro fungovani zafizeni i po jeho
odchodu do zaslouzené penze,”
zhodnotil radni pro zdravotnictvi
Zdenék Fink.

Kralovéhradecky kraj fesil
budoucnost zichytné stanice
v Hradci Kralové od jara 2022, kdy
pfijal oznameni o odchodu redite-
le Vlastimila Kyrala. Od ledna roku
2023 tak hrozilo, Ze zafizeni nebu-
de moci pokracovat v provozu.

Kraj postupné vyhlasil dvé
vybérova fizeni na feditele a sou-
casneé vedouciho lékaie zachytné
stanice. Obé vybérova fizeni byla
netispésna. Nasledné se kraj po-
kusil zajistit provoz zafizeni pies
externiho provozovatele. To je jed-
na z moznosti zajisténi provozu

Hejtman ocenil praci dlouholetého

Hejtman Martin Cervic¢ek
ocenil feditele Protialkoholni
zachytné stanice Kralovéhra-
deckého kraje vlastimila Kyrala
medaili hejtmana za jeho témér
tficetileté ptisobeni a obétavou
praci pro krajské zdravotnictvi.
Doktor Kyral na zacatku roku
odesel do penze.

JVlastimil Kyral ptisobil
ve funkci feditele, odborného
zastupce ilékare od prevedeni
zachytné stanice pod prispévko-
vou organizaci kraje v roce 2002
a za to mu patfi velké podékovani.
Prace s lidmi, ktefi se dostanou
na zachytnou stanici z rtiznych

koutti naseho regionu, je ¢asto ne-
snadna a za jeji vyborné zvladani
patfi doktoru Kyralovi obrovsky
respekt. Zaroven jsem potésen, ze
on sam nam pomohl s nalezenim
nového vedouciho 1ékafe s potfeb-
nou odbornosti a zichytna stanice
bude fungovat i nadale po jeho od-
chodu do zaslouzené penze,” uvedl
hejtman.

Dnes uz byvalému fediteli
spolec¢né s hejtmanem podéko-
val také radni kraje pro zdravot-
nictvi Zdenék Fink. Lékaf Vlas-
timil Kyral se bude dale vénovat
pacientim ve své psychiatrické
praxi v Dobrusce. |

Nepit je uméni! Zacina Suchej inor

S heslem Nepit je uméni! star-
tuje 11. ro¢nik kampané Suchej
anor, ktera si dava za cil osvétu ko-
lem konzumace alkoholu v Ceské
republice. Témér polovina tcast-
nikt diky kampani zmirni riziko-
vou konzumaci alkoholu a kazdy
se stava také dtilezitou inspiraci
pro vice jak milion obyvatel Ceska,
ktefi jsou na hrané rizikové kon-
zumace a alkoholismu.

Vyzva vypada zprvu jedno-
duse: zkusit jeden mésic aplné

bez alkoholu. ,Ve skutec¢nosti je
za tim odvaha zkusit néco nové-
ho, schopnost podivat se upiim-
né sam na sebe, sila vykrocit ze
zajetych koleji a jit svou vlastni
cestou,” uvadi organizatofi kam-
paneé.

Podporu tomuto ojedinélému
projektu vyjadril i Kralovéhra-
decky kraj. Pomozte §ifit dtilezité
téma a zapojte se do mésicni
vyzvy. Dalsi informace naleznete
na www.suchejunor.cz. |

zachytné stanice, kterou nékteré
kraje v CR praktikuji. Ani tato al-
ternativa ale nepfinesla feseni.
.Jadro problému spocivalo
v nalezeni vedouciho lékate
s potfebnou odbornosti. Garanta,
ktery zajisti vSechny zakonné
podminKky pro provoz zachytné
stanice. Jsem rad, ze po nékolika
meésicich hledanijsme konec-
né nalezli feSeni a Ze zachytna
stanice bude fungovat i nadale.
Aktualné probihd vybérové fizeni
na feditele, ktery bude odpovidat
za samotny provoz této krajské
piispévkové organizace. UZ ted
ale vime, Ze v roce 2023 bude pro-
voz zachytné stanice pokracovat,”
doplnil radni Fink.

Docasné bude Protialkoholni
zachytna stanice Kralovéhradec-
kého kraje v pracovnich dnech
prijimat klienty pouze v no¢nich
hodinéch od 19:00 do 7:00. O vi-
kendech a svatcich bude provoz
nadale nepfetrzité 24 hodin. Tato
docasna varianta je v soucasnosti
jediné mozné feseni pro zachova-
ni provozu.

0Od roku 1993 do ¢ervna roku
2002 ztizoval protialkoholni
zachytnou stanici Hradec Kralové,
poté presla pod kraj. zachytna sta-
nice rocné provede vice jak 1200
vySetfeni a pfijme zhruba 1000
osob. Na jeji provoz kraj rocné
vynaklada v primeéru 11 miliont
korun. |

reditele zachytky Viastimila Kyrala

Doktor Vlastimil Kyral (vpravo) prevzal ocenéni z rukou hejtmana Martina Cervitka.
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V Kralovéhradeckeém kraji se uskutecni Burza filantropie

Na tizemi Kralovéhradeckého
kraje se na konci fijna uskutecni
Burza filantropie, pfi niz mohou
neziskové organizace a socialni
podniky piisobici v regionu ziskat
podporu od podnikatelii ¢i vefej-
né spravy. Uspésny projekt burzy
bude na zakladé licence od Koalice
nevladek Pardubicka organizovat
krajsky arad.

Myslenkou Burzy filantropie je
podpofrit neziskovy sektor a pro-
pojit jej se zastupci podnikatelské
sféry i vefejné spravy. Diky tomu
mohou neziskové organizace
ziskat potfebnou podporu pro
svilj projekt, na kterou by jinak
nesehnaly finance z grantti a do-
taci. Vregionu je fada vyznam-
nych podnikatelskych subjektti,
které by se do projektu mohly
zapojit. Burzu filantropie hodla
Kralovéhradecky kraj podporovat
nejen skrze poradatelstvi, ale také
financ¢né.

Burza filantropie jiz 10 let
pomaha neziskovym organizacim
ziskat financ¢ni ¢i materidlni pod-
poru pro jejich projekty. Postupné
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se roz$irila z Pardubického kraje
do dal$ich regionti, pficemz Kra-
lovéhradecky kraj je prvni, kdo ji
bude na zakladé licence poradat
piimo jako hlavni poradatel.
,Prvni Burza filantropie v Kra-
lovéhradeckém kraji se uskute¢ni
v pondéli 30. fijna pro cely region
najednou, v nasledujicich letech
pocitame podle zajmu ze strany
neziskovych organizaci i podnika-
teltt s konanim burzy v jednotli-
vych okresech Kralovéhradeckého
kraje. Donatofi tak mohou podpo-
it neziskové organizace a socialni

Na podporu péce o ohroZené déti
pujde pres 20 milionu korun

Radni kraje schvalili dalsi po-
kracovani projektu, jehoZz cilem je
priprava na proces deinstitucio-
nalizace a transformace détskych
domovii v Kralovéhradeckém
kraji a podpora systémovych
zmeén se zamérenim na zkva-
litnéni socialnépravni ochrany
déti, na vyhledavani nahradnich
rodi¢t a inovativni praci s ohro-
zenymi détmi umisténymi nejen
v détskych domovech. Na tyto
aktivity ptijde do konce roku 2025
témeér 20,5 milionu korun.

Snahou kraje je nadale pokra-
Covat ve zkvalitnovani systému
péce o ohrozené déti na tizemi
regionu. Podle stavajiciho trendu
se dafi postupné navysovani poctu
zadosti a také poc¢tu péstounti,
ktefi budou pripraveni pfijmout
i starsi déti, déti hendikepované
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¢i minoritniho etnika. veskeré
aktivity v této oblasti kraj sméfuje
k tomu, aby co nejvice ohrozenych
déti mélo zazemi ve standardnim
rodinném prostiedi.

Ke konci roku 2021 bylo v kraj-
ské evidenci 305 déti vyrtistajicich
v Gstavnim zafizeni. Na druhé
strané v tu dobu zde bylo pouze
15 provérenych rodin, které meély
zajem prijmout dité do péstounské
péce.

Kralovéhradecky kraj bude
ve spolupraci s méstskymi tirady
a neziskovymi organizacemi dale
pokracovat v pofadani jiz tradic-
niho Tydne péstounstvi na podpo-
ru nahradni rodinné péce.

Financovani podpory péce
o ohrozené déti pokryje z 90 %
dotace z Operac¢niho programu
Zameéstnanost+. |

podniky v regionu, ke kterému
majiblizsivztah. V pritbéhu
dubna uspofadame seminaf pro
Zadatele na téma: Jak napsat pro-
jekt do Burzy filantropie,” sdélil
radni pro oblast grantti a dotaci
Adam Valenta.

Burza filantropie funguje tak,
Ze neziskové organizace nejprve
prihlasi sviij projekt prostied-
nictvim webovych stranek www.
burzafilantropie.cz. Donatofi z fad
soukromého a vetrejného sektoru
nasledné vyberou z ptrihlasek
ty, které postoupi do findle, tedy

na samotnou Burzu filantropie.

O postupujicich projektech bude
na webu burzy rozhodovat i vefej-
nost svym hlasovanim.

Béhem burzy dostanou zastup-
ci neziskovych organizaci osmi-
minutovy prostor, aby sviij napad
predstavili. Fantazii a originalité
prezentace se meze nekladou,
ale pro vSechny ticastniky bude
k dispozici skoleni, jak svou vizi
spravné a tispésneé prezento-
vat. Na zakladé vystoupeni pak
dondtoti rozhodnou o finan¢ni
¢i materialni podpofe a jednomu
projektu mtize pomoci vice dona-
torti. Donatofi si mohou vybrat
i projekt, ktery ani nepostoupil
do findle, a tomu pomoci na zakla-
dé takzvané ,divoké karty".

O podrobnostech a terminech
Burzy filantropie bude kraj pravi-
delné informovat na svém webu
a socialnich sitich. Organizaci
burzy zajistuje Oddéleni regio-
nalniho rozvoje Krajského titadu
Kralovéhradeckého kraje, kontakt-
niosobou je Iva Skalska (iskalska@
kr-kralovehradecky.cz). |

Fakultni nemocnice Hradec Kralové
hleda darkyné materského mléka

Fakultni nemocnice Hradec
Kralové priibézné hleda dar-
kyné materského mléka, které
potfebuje pro zajisténi vyzivy
novorozencii hospitalizovanych
na détské Kklinice.

Nemocnice vyzvala darkyné
jiz na konci zari 2022, kdy se po-
dartilo ziskat desitku externich
darkyn, diky kterym nemocnice
ziskala téméf sto litrt matefské-
ho mléka.

,Cast z nich uz s darovanim
mléka prestava a my potfebu-
jeme zajistit dal$i darkyné ma-
tefského mléka,” uvedla vedouci
Tkanové tstiedny a M1é¢né ban-
ky FN HK Miroslava Jandova.

Za dobrovolné darovani
nemocnice nabizi darkynim
prispévek na stravu ve vysi 250
korun za litr mikrobiologicky

nezavadného matefského
mléka. ,Nemocnice ma zajem

o mléko darkyn do Sesti mésicti
véku déti. Pro zajisténi dostatku
mléka nemocnice také oslovila
zdravotnicka zafizeniv regio-
nu, kterd formou letakti o této
aktivité informuji kojici zeny,”
upfresnil mluvci FN HK Jakub
Sochor.

Fakultni nemocnice Hradec
Kralové pro podporu darovani
matefského mléka v roce 2022
zavedla moznost tydennich svo-
z(1l matefského mléka ze vzdale-
nosti do 50 kilometril od Hradce
Kralové.

Informace o darovani
matefského mléka najdete
na www.fnhk.cz/tku/mlecna-
-banka nebo na telefonnim ¢isle
495 833 750 od 6:00 do 15:30. |



Novy weh predstavuje krajskeé tradice a nabizi tipy na vylety

Vramci propagace tradic
afemesel v Kralovéhradeckém
kraji spustila Kralovéhradecka
krajska centrala cestovniho ru-
chu novy web: remesla.hkregion.
cz.Na jafe na ni navaze cestova-
telska hra.

Turisté a navstévnici na novém
webu najdou ty nejtradi¢né;jsi
a nejtypictéjsi femesla pro Kralové-
hradecky kraj a tipy na 22 muzei,
do kterych se za nimi mohou vy-

DalSi novinky z oblasti
cestovniho ruchu v na$em kraji
sledujte na webu: cerkhk.cz

dat. Ve vét$iné muzei se navic, pfe-
devsim mensi navstévnici, mohou
téSit na moznost dané femeslo si
vyzkouset a néco malého si vyrobit.
VSechna muzea jsou rovnéz
uvedena v brozure Po stopach tra-
di¢nich femesel v Kralovéhradec-
kém kraji. Tu vydal Kralovéhradec-
k¥ kraj z programu Ministerstva
pro mistni rozvoj CR a k dostani
bude ve vSech turistickych infor-
macnich centrech v kraji. BroZzuru
si mtizete uz ted prohlédnout
na webu: bit.ly/femeslaKHK
,Nasim cilem je propagovat
nejen oblibené turistické atrakce,
ale rovnéz také rozsirovat navstév-

nikéim povédomi o kulturnich
institucich a bohatém kulturnim
dédictvi Kralovéhradeckého kraje,”
uvedl Martin Soukup, feditel
Kralovéhradecké krajské centraly
cestovniho ruchu.

V ramci propagace tohoto
tématu také probéhla online mar-
ketingova desetidenni kampan
na platformach Google, Seznam
a Facebook. Celkem se bannery
zobrazily 620 776 uzivateltim,

z toho 8 152 z nich prokliklo
pfimo na novou tematickou
podstranku.

Cestovatelska hra, ve které
budou turisté sbirat za na-

vstévu jednotlivych muzei
samolepky do hraci karty, pak
bude spusténa v nové turistické
sezOné 2023.

,Pravidla hry budou jedno-
ducha: nasbirat minimalné pét
samolepek z péti riiznych muzei.
Za vyplnénou hraci kartu si pak
soutézici budou moci vybrat drob-
né femeslné vyrobky — vanoc¢ni
ozdobicky, hrnecky nebo tfeba
ministavebnice Merkur,” dodal Jan
Spelda, marketingovy manazer
KHK CCR.

Vice informaci o cestovatelské
hte se turisté dozvi na strance:
remesla.hkregion.cz |

Kraj podpofi tradicni regionalni festivaly a dal$i kulturni akce

Tradi¢ni kulturni akce s trvalou
zastitou Rady Kralovéhradeckého
kraje se budou i vroce 2023 konat
za vyznamného finan¢niho pfi-
spéni kraje. Vice jak 5,85 milionu
korun kraj rozdéli pofadateliim
21 akci, mezi které patii napriklad
REGIONY Mezinarodni divadelni
festival, festival klasické hudby
Za poklady Broumovska nebo me-
zinarodni festival Rock for People.

VSechny podporené akce maji
dlouholetou tradici, nadregionalni
renomeé a vSem nalezi zastita Rady
Kralovéhradeckého kraje na obdobi
2022 az 2025. Kraj mezi 21 zadateltt
v roce 2023 rozdéli 5,85 milionu
korun. Zhruba pétinu z celkové
sumy obdrzi prestizni Mezinarodni
divadelni festival REGIONY, jehoz
hlavnim poradatelem je Klicperovo
divadlo, ktery doplni také venkovni

program pod $irym nebem v rezii
neziskové organizace Kontrapunkt.
Vyznamnou financ¢ni podpo-
ru kraj hodla uvolnit také na 18.
ro¢nik mezinarodniho festivalu
klasické hudby za poklady Brou-
movska, ktery se tradi¢né odehrava
v desitce kostelti v okoli Broumova
na Nachodsku.
Castkou 400 tisic korun kraj
planuje také podpofit popular-

ni festival Rock for People, ktery
do krajské metropole kazdoro¢né
prilaka desetitisice navstévnikl
vSech generaci.

V seznamu krajem podporo-
vanych akci pro rok 2023 chybi
festival Open-Air Police Symphony
Orchestra, ktery ma rovnéz trvalou
krajskou zastitu. Akce se ale kona
jednou za dva roky a na letosek tak
organizatofi o podporu nezadali. |

Nominujte remesiniky na titul Mistr tradi¢ni rukodélné vyroby

Kralovéhradecky kraj pfijima
nominace na cenu Mistr tradi¢ni
rukodélné vyroby za rok 2022.
Cena je udélovana tviirciim v ob-
lasti tradi¢nich lidovych femesel
a tém, ktefi se vfznamné zaslou-
zili o jejich udrzovani a rozvoj.

Nominovat 1ze do 28. itnora 2023.
Krajsti radni kazdoroc¢né udili

cenu Mistr tradi¢ni rukodélné

vyroby Kralovéhradeckého kraje

za vyznamny pfinos v oblasti

tradi¢ni lidové kultury. Navrhy

na nominace pfijima Regionalni

pracovisté pro tradi¢ni lidovou kul-
turu pfi Muzeu vychodnich Cech

v Hradci Kralové do 28. inora 2023,
a to na e-mail: m.vlckova@muze-
umhk.cz nebo pisemné na adresu
Muzeum vychodnich Cech v Hradci
Kralové, Regionalni pracovisté pro

tradi¢ni lidovou kulturu, Elis¢ino
nabteZi 465, 500 01 Hradec Kralové.
Ocenéni schvaluje Rada Kralo-
véhradeckého kraje na zakladé
doporuceni odborné komise.
Podrobnosti o nominaci nalez-

nete na webu: bit.ly/mistrKHK |

Nachodska nemocnice uspéla v celorepublikové anketé pacientii

Oblastni nemocnice Nachod
zaznamenala mimoradny aspéch
vleto$snim celorepublikovém
prestiznim hodnoceni nemocnic.
Stala se, stejné jako vloni, nej-
lepsi nestatni nemocnici v o¢ich
dotazovanych ambulantnich
pacienti.

Kategorie Bezpec¢nost a spoko-
jenost ambulantnich pacientti je
pravidelné jednou ze ¢tyf hlavnich
oblasti hodnocenych a analyzo-
vanych v ramci celostatniho po-

rovnani. Prestizni soutéz porada
neziskova organizace HealthCare
Institute.

Vyznamného tspéchu dosah-
la rovnéz Oblastni nemocnice
Ji¢in, kterd se umistila na prvnim
misté v republice mezi nestatnimi
nemocnicemi za kybernetickou
bezpecnost.

V anketé uspéla také Nemoc-
nice Rychnov nad Knéznou, kterda
se umistila mezi tfemi nejlepsimi
nemocnicemi v rdmci nékterych

casti ankety mezi hospitalizova-
nymi pacienty.

Dotazovani pacientti a za-
meéstnancti ¢i posuzovani ze stra-
ny piislusnych specialisti probi-
halo ve ¢tyfech hlavnich a tfech
vedlej$ich kategoriich od zacatku
unora do konce srpna. Soutéz za-
hrnuje 148 nemocnic s akutnimi
ltizky z celé Ceské republiky.

Oblastni nemocnice Nachod
je nejvétsim krajskym zdra-
votnickym zafizenim. V roce

2020 dokoncena prvni etapa

jeji modernizace za 1,6 miliardy
korun je dosud nejvétsi inves-
tici v historii kraje. V soucasné
dobé kraj pripravuje druhou
etapu. DtileZitych investic se
dockaji také ostatni krajské
nemocnice — v Jiciné a Trutnoveé
se stavi nové pavilony, ve Dvofe
Kralové nad Labem operac¢ni
saly a v rychnovské nemocnici
na jafe za¢ne rozsahld moderni-
zace a pfistavba pavilonu DIGP. |
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Klienti dvorskeho domova pro seniory se vratili zpét

V krajském Domové diichodcit
Dviir Krilové nad Labem skon¢ila
kompletni rekonstrukce koupe-
len. vSech 27 docasné prestého-
vanych klienti se jiz vratilo zpét
do svych pokojti. Za stavebni prace,
které byly nutné z divodu havarie
vodovodniho potrubi a rozvodit
topeni, zaplatil Kralovéhradecky
kraj necelych 25 miliont korun.

.Na konci roku 2021 jsme kvtili
havarii museli pristoupit k mi-
moradnému feSeni, a to prestého-
vani ¢asti klient® do nahradnich
prostor, coz bylo naro¢né jak pro
persondl, tak pro klienty samé.
Nékteii stravili rok v iiplné jiném
prostiedi a ndro¢né to také méli
ti, ktefi v domové ztistali, protoze
stavebni tipravy probihaly za pro-
vozu. Jsem rada, Ze se vie podarilo
avysledek vypada skvéle. Klienti,
ktefi se po roce vratili do svych
pokojtl, jsou velmi spokojeni.
Velké podékovani patii celému
tymu pani feditelky Lorencové,
stavebni firmé, a pfedevsim klien-

ttim a jejich rodinnym pfislusni-
kitim,” uvedla nameéstkyné Martina
Berdychova odpovédna za socialni
oblast.

Po dobu rekonstrukce kraj za-
jistil diistojné a bezpecné zazemi
pro 27 klientti, ktefi se doc¢asné
prestéhovali do soukromého za-
fizeni vividus East ve Dvore Kra-
lové. Mezi velké vyhody pattilo
ubytovani ve stejném meésté, kdy
se po dobu rekonstrukce o pie-

Nové zrekonstruované koupelny dvorského domova pro seniory.

stéhované klienty starali stejni
oSetfovatelé a oSetfovatelky.

,Za stavebni prace ve dvorském
domové jsme zaplatili necelych 25
milionti korun. Spocivaly v komplet-
nivymeéné rozvod, v oblozeni 40
koupelen jak na pokojich klienttt,
tak ctyt koupelen ve spolec¢nych
prostorech. Nové podlahy femeslnici
provedli jiz beze spar, coz umoznuje
lepsi idrzbu a zabezpeceni nezbyt-
nych hygienickych pozadavkd.

V$echny koupelny jsme vybavili
LED svitidly a koupelnové dopliiky
poridili z vysoce odolného materialu
proti korozi. V pokojich a na chod-
bach jsme pro vétsi bezpecnost kli-
entti nahradili ptivodni podlahovou
krytinu a snizili sokly. Za odvedenou
praci na projektu dékuji investi¢ni-
mu oddéleni krajského titadu,” sdélil
prvni ndmeéstek hejtmana Pavel
Bulicek odpovédny za investice.
Domov dtichodcti Dviir Kralo-
vé nad Labem zajiStuje sluzby se-
niortim, ktefi vyzaduji zvySenou
pravidelnou péci o vlastni osobu
z dttivodu zhorSeného zdravot-
niho stavu v dtisledku vysokého
véku. Obsluhuje zejména klienty
z Kralovédvorska, o které se stara
41 pracovnik® v primé péci
a dalsich 17 zajistuje stravovani,
provoz a tklid. zafizeni dlouhodo-
bé pracuje na zkvalitnovani péce
0 zavislé seniory. Mezi jeho nejvétsi
uspéchy poslednich let patfi za-
vedeni paliativni péce, které bylo
ocenéno na celostatni trovni. |

Kraj stavi na okraji Hradce Kraloveé nove pohytove zarizeni

Kralovéhradecky kraj stavi v hra-
decké mistni ¢asti Roudnicka novy
domov pro osoby se zdravotnim
postiZenim. Nové zafizeni vznik-
ne na misté byvalého narodniho
vyboru a predpokladané naklady
dosahnou pfiblizné 74 miliont
korun. Kraj na stavbu ziskal dotaci
od Ministerstva pro mistni rozvoj
CRve vy$i 54 milionii korun.

Nové socidlni zafizeni vznik-
ne v Roudnicce v ramci projektu
Rozvoj dostupnosti pobytovych
sluzeb pro osoby s postizenim

v lokalité Hradec Kralové. Jeho ci-
lem je zvyseni kapacit pobytovych
sluzeb socialni péce komunitniho
charakteru pro osoby s postize-
nim a soucasneé zvysSeni mistni
dostupnosti tohoto typu sluzeb
pro obyvatele Kralovéhradeckého
kraje.

Diky projektu vznikne
na okraji Hradce Kralové novy
a plné vybaveny domov pro 18
klientti se zdravotnim postize-
nim, ktery bude disponovat zaze-
mim pro denni programy. Nyni

Rodacka z Broumova oslavila
uzasne 101. narozeniny

Pani Jarmila Postolkova je nejstarsi klientkou krajského Domova

U Bificky v Hradci Kralové. Sluch ji sice uZ moc neslouzi, ale viborné se
dorozumi znakovym jazykem. V poloviné ledna pfijala s nadSenim celou
fadu gratulant, mezi kterymi byla i naAméstkyné hejtmana pro socialni
oblast Martina Berdychova (vpravo) a primatorka Hradce Kralové Pavlina
Springerova (vlevo). Piejeme hodné zdravi a elanu do dalsich let! |
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je hotova hruba stavba a délnici
uvnitf pokladaji rozvody.

Ve tfech samostatnych domac-
nostech, vZzdy pro Sest osob, budou
mit obyvatelé k dispozici prevaz-
né jednoltizkové loznice, vlastni
kuchyn, obyvaci pokoj s jidelnim
koutem a hygienické zazemi. Poby-
tové zafizeni pro klienty s mental-
nim a kombinovanym postizenim
s vysokou mirou potiebné podpory
na Hradecku zatim chybi.

Naklady na demolici byvalého
narodniho vyboru a stavbu nové bu-

dovy a jeji nasledné kompletni vyba-
veni budou ¢init témér 74 miliont
korun. Kralovéhradecky kraj ziskal
na tento projekt dotaci od Minister-
stva pro mistni rozvoj CR

Realizaci projektu dojde
ke zlepSeni infrastruktury Kralo-
véhradeckého kraje pro zajisténi
pobytové socialni sluzby komu-
nitniho charakteru pro osoby se
zdravotnim postiZzenim. Zafizeni
bude po jeho dokonceni provo-
zovat Domov Dédina se sidlem
v Opocné. |




Meému srdci vévodi chemie, kterou bychom mohli vyuzit k reSeni
neduhu naseho Zivotniho prostredi, fika mlady védec Tomas Heger

Vroce 2022 zacal Tomas Heger
studovat na britské Univerzité
v Cambridgi. I pfes to ziistava ten-
to talentovany absolvent krajské-
ho Jiraskova gymnazia v Nachodé
skromny ve chvili, kdy o svém
mimoradném tispéchu vypravi.
Vrozhovoru do ttnorového ¢isla
U nas v Kkraji jsme se ho zeptali
nato, jak studium probiha, ale
ina to, cemu by se jednou chtél
jako védec vénovat.

Mate za sebou prvni semestr stu-
dia na University of Cambridge.
Jaké to je studovat na jedné z nej-
prestiznéjsich univerzit na svété?
Kratce feCeno — intenzivni.
Objem uciva je tam i ve srovnani
s jinymi univerzitami hodné velky,
a studium si zada hodné ¢asu
a energie. Zaroven se mi ale otevie-
lo celé spektrum aktivit, zazitka,
kulturnich i sportovnich ¢innosti,
které délaji kazdy den jedine¢nym.

Byl to vas sen dostat se pravé
na tuto univerzitu?

Rozhodné ano. Cambridge ma
unikatni pozici v oboru, ktery meé
zajima, a hlubokou historii, ktera
vas sleduje na kazdém kroku. Také
je tam mnoho prilezitosti. Napii-
klad pracovat se svétoveé prosluly-
mi védci. Pfedevsim mi ale velmi
pomohla osobni doporuceni lidi,
ktefi s ni jiz maji zkuSenosti. Hod-
né jsem se tedy k této univerzité
upnul, a zatim mé nezklamala.

Mate néjaky vzor mezi ceskymi
nebo i svétovymi védci?
Rozhodné! Zejména védci, se
kterymi jsem se mohl osobné
seznamit, mé mnohdy ovlivnili.
V Cesku to byli napfiklad Petr
Slavic¢ek nebo Eva Krupickova Plu-
harova. Jako jiz zesnulé védecké
osobnosti mi pro zménu hodné
imponuji dansky fyzik Niels Bohr
nebo Stephen Hawking, jedna
z nejvétsich ikon Cambridge.

Vénujete se pfirodnim védam.
Miizete v kratkosti ¢tenafim

priblizit, co takové studium
obnasi?

Prvni dva roky studia se budu vé-
novat dost $iroce pojatym témattim,
ze kterych si vybiram piredméty —

v ramci tohoto oboru se studuje fy-
zika, chemie, biologie, i vSechny pod-
obory, které pod tyto védy spadaji.
Nasledné se pak budu specializovat
na jednu uzsi oblast védy — v mém
pripadé nejspise chemii.

Vyuka samotna pak ma tfi hlavni
slozky — prednasky, laboratorni
praktika (kterych tam je mnohem
vice nezZ u nds) a supervize. Super-
vize jsou takové doplnkové hodiny
jednoho ucitele na dva az tfi studen-
ty, kde se do vét$i hloubky prochazi
témata probrana v prednaskach.

Dokazal byste shrnout zakladni
rozdily mezi studiem v Cesku
a studiem ve Velké Britanii?
Minimalné v mém oboru bych
fekl, Ze se v Britanii vénuje vétsi po-
zornost skutec¢né praci v laboratori.
Také mi prijde, Ze tamni studenti
jsou vic v kontaktu s tou realitou
védeckého zivota a prace védce.
Diky tomu maji mnohem vice
prilezitosti vénovat se témattim,
ktera je zajimaji. Na druhou stranu
studium na vysoké skole v Cesku
¢lovéka vice vede k takové dospélé
samostatnosti, pfijde mi, Ze tenhle
aspekt zZivota tam neni aplné zdii-
raznény. Zeptejte se mé za dva roky,
tfeba to dokazu popsat lépe.

Prednasky na Cambridge mate
iovikendech, je to tak?

Je to tak, pfednasky jsou
iv sobotu, a v nedéli se pro zménu

obcas konaji supervize. Musim ale
Tict, Ze je to spiSe vyjimka tykajici
se prirodovédcti, vétsina ostatnich
student®t ma o vikendu volno.

Predstavoval jste si, Ze bude studi-
um takto obtizné?

Viceméné ano. Uz na stiedni
Skole jsem ucivu vénoval doce-
la dost ¢asu. Hlavni zména pro
meé tedy byla v tom, Ze studium
a zejména samostudium je pro mé
nyni nutnost, zatimco dfive jsem
se ucil spise ze zvédavosti.

Ajakvam jde studovat v cizim
jazyce? Byl to pro vas problém?
Nastésti moje generace ma an-
glictinu jako druhou pfirozenost,
takze v tomhle sméru jsem potize
nezaznamenal. Pfestoze ten jazyk
neni tplneé libozvucny, tak je prak-
ticky a hlavné jednoduchy. A navic
v soucasné védeé je stejné vétsina
pojmti pfejata prave z anglictiny,
takZe to ani neni takova zména.

Co vas na studiu bavi nejvice? Uz
vite, jaké oblasti védy byste se
jednou chtél vénovat?

Mé osobné nejvic bavi, kdyz
muzu propojovat rtizné styly my-

Univerzita v Cambridgi

$leni, kdyz tfeba prijdu na pred-
nasku o bunkach, a za¢nu tam
pouzivat myslenkové pochody
organického chemika. Tahle velka
propojenost je unikatni snad
jenom pro Cambridge.

srdci stale vévodi chemie, piede-
v$im takova, kterou bychom moh-
li vyuzit k feseni rtiznych neduhtt
naseho zivotniho prostiedi. Dva
roky jsem se uz na stazi vénoval
vypocetni chemii skrze pocitac,
tésim se, az si vyzkousim i dalsi
chemicka zaméfeni.

Prirodni védy vas bavily uz
od mala?

Spise nez védy mé zajimala
pfiroda samotng, pfisla mi krasna
a zdhadna. Takovy vétsi zlom pak
prisel na gymnaziu, kdy jsem se
prostfednictvim soutézi a olym-
piad zacal vénovat v§em moznym
obortim, ale chemie se mi z néja-

kého dtivodu stala nejblizsi.

Mezi ¢tenafi jsou mozna mladi
lidé, ktefiby chtéli jednou dokazat
to, co vy. Co byste jim poradil? Jaka
je cesta k takovémuto aispéchu?
Zni to jako klisé, ale nebat se
Jto" zkusit — at uz ,to" znamena
cokoliv, od studia v zahranici az
po sledovani vlastniho kari-
érniho snu. Zejména u studia
v zahranici se spousta informaci
da dohledat pfes internet, a vzdy
se najde nékdo nads$eny, kdo se
vam pokusi pomoct, pokud pro-
jevite néjaky zajem o ,to", co vas
laka! A zkuSenosti a zazitky, které
pak ziskate, se nedaji vyvazit ani
zlatem. |

Univerzita v Cambridgi ¢i Cambridgeska univerzita (anglicky University of

rvr

Cambridge) je druha nejstarsi univerzita v anglicky mluvici ¢asti svéta. Univerzita
sidli v mésté Cambridge vzdaleného 80 km severovychodné od Londyna. Dnes ma
piiiblizné 24 tisic studentti rozdélenych v 31 kolejich, coz jsou viceméné nezavislé
instituce, které mezi jinym poskytuji studenttim i ubytovani a stravu.

Na Cambridgské univerzité studovaly védeckeé ikony jako Alan Turing, Stephen
Hawking, Isaac Newton nebo Charles Darwin. Mezi absolventy je 83 nositelii Nobe-

Vv o vavs

lovy ceny, coz z této univerzity déla jednu z nejiispésnéjsi vysokych Skol na svéte.



KAM NA SKOLU

PRIHLASKU JE NUTNE PODAT DO KONCE UNORA

e

Pro prvni kolo pfijimaciho fizeni je mozné podat az dvé prihlasky
na obory vzdéldni bez talentové zkousky. Termin pro podani
pfihlasky pro 1. kolo pfijimaciho fizeni je do 1. bfezna 2023.
Prihlasku podava uchazeg, v pripadé nezletilého uchazece jeho
zékonny zastupce. Prihldsku je mozné donést na podatelnu stfedni
Skoly osobné nebo ji zaslat postou.
Formuldr pfihlasky ke stfednimu vzdélavani ma ¢ctyfi zakladni asti
(kromé pFipadnych priloh):

¢ osobni Udaje o uchazeci a jeho zdkonném zdastupci

e vybér stiedni skoly, obord vzdélani a termind kondni zkousek

e potvrzeni zdravotni zpUsobilosti ke vzdélavani

e opis klasifikace a potvrzeni dalSich schopnosti, védomosti

a zdjmda uchazece

e prilohy

Doporuéeni k vypliiovani tiskopist pfihlasek

Vyuzijte elektronicky formularF zvefejnény na strankach Ministerstva

gkolstvi, mladeze a télovychovy CR (MSMT). Vypliovani adajd je
rychlejsi a prihlasky jsou Iépe ¢itelné a dochdzi k méné chybdam pri
prepisu Udajd z pfihlasek do informaéniho systému Centra.

Je-li to v moznostech zékladni §koly, vyzadejte si na pfihlasku QR
kéd obsahujici osobni Gdaje zéka a vypis z klasifikace. Pro stfedni
Skolu to bude znamenat mensi administrativni zatéz a snizi se
riziko chyby pfi pfepisu Udajd do informaé&niho systému skoly.

V pripadé nejasnosti pfi vypliiovani prihlasky se obratte na svého
tridniho ucitele nebo vychovného poradce, pfipadné pfimo na
vybranou stfedni skolu.

Nezapomenite si dostate¢né brzy zjistit, jaké dokumenty vyzaduje
k prihlasce prilozit stfedni Skola nebo které jsou nezbytné, pokud
7adate o uzpUsobeni podminek prijimaciho fizeni (v pfipadé, ze
jste uchazet se specidlnimi vzdélavacimi potfebami). Zejména
doporuceni skolského poradenského zafizeni nebo Iékafsky
posudek o zdravotni zpUsobilosti neni vzdy mozné ziskat narychlo
na posledni chvili.

Uvéadaéijte na prihlasku kontaktni Gdaje (mobilni telefon i e-mail),
usnadni to komunikaci mezi vémi a stfedni Skolou.

~eos

Jak uspét u pfijimaci zkousky?

Doporucujeme, abyste pozorné Cetli instrukce, zaddni a vychozi
texty u jednotlivych Gloh. Mnoho chyb totiz vznika z pfehlédnuti.

Na test z Ceského jazyka a literatury je vyhrazeno 60 minut, na
test z matematiky 70 minut. Doporu€ujeme vyuzit vSechen ¢as
a nevzddavat feseni. Pokud v pribéhu zkousky opustite u¢ebnu, uz
se do ni nebudete moci vratit.

Ke zkousce si prineste povolené pomucky. V pribéhu testu
z Ceského jazyka a literatury je povoleno pouzivat pouze psaci
potreby, pfi testu z matematiky pak psaci potfeby a rysovaci
pomucky. Neni povoleno pouZivat kalkulacku.

Hodnoceny budou pouze odpovéedi uvedené v zdznamovém
archu. Pozndmky si mizete délat do testového sesitu, u zkousky
z matematiky mlzete pro pozndmky a pomocné vypodéty vyuzit
také volné listy papiru, které vm na vyzadani poskytne zadavaijici
ucitel. Jakékoli zapisy mimo zdznamovy arch nebudou pfredmétem
hodnoceni. Ponechte si tedy dostatek €asu na prepis odpovédi do
zdznamového archu a zavérecnou kontrolu.

Do archu piste modre nebo Cerné pisici propisovaci tuzkou, které
piSe dostatecné silné a neprerusované. NepouZivejte pera nebo
fixy, které zpUsobuiji propiti textu, ani ,gumovatelnd” pera.

U konstrukénich Gloh v testu z matematiky mézete ke konstrukci
pouzit tuzku, v zGznamovém archu pak ale vSechny ¢ary potfebné

ke konstrukci obtahnéte propisovaci tuzkou tak, aby se
minimalizovalo riziko, Ze bude FeSeni zapsané obyc¢ejnou tuzkou

necitelné.

Za neuvedené feSeni €i za nesprdavné reseni Ulohy jako celku se
neudéluji zdporné body. U otevFenych dloh plati, Ze za chybu se
povazuje i nespravna ¢€i chybéjici diléi odpoved
a pocet chyb se promitd do celkového hodno-

ceni Ulohy.

Pfijimaci testy si mUzZete vyzkouset na:
prijimacky.cermat.cz

Trutnovsti strojari a nastrojari dostanou noveé vybaveni pro vyuku

Stfedni priumyslova $kola
v Trutnové na zakladeé vice jak
101let trvajici spoluprace s trut-
novskou firmou Vitesco Tech-
nologies vybavuje dilny nejmo-
dernéjsimi obrabécimi stroji,
na kterych se uci budouci strojari
a nastrojafi. Skola na konci loii-
ského roku od firmy pievzala
ifinancni podporu ve vysi sto
tisic korun na nakup odbornych
pomiticek.

.Spoluprace a podpora pri
vzdélavani, a hlavné odborné
pripravé zaki ze strany firem,
jsou klicové pro budouci uplat-
néni absolventt odbornych skol.
Velky pfinos této dlouholeté
provazanosti mezi trutnovskou
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priimyslovkou a Vitesco Techno-
logies reprezentuji stovky stu-
dentti, ktefi absolvovali odborny

vycvik nebo vyrobni praxi pfimo
ve firmé, méli moznost mit o let-
nich prazdninach smysluplnou

brigadu ve svém oboru nebo se
zlcastnili exkurze béhem roku.
Néktefi absolventi tam dokonce
nasli své prvni zameéstnani,” rekl
nameéstek pro oblast skolstvi
Arnost Stépanek.

Skola finan¢ni dar pouzije
na vybaveni v oblasti ¢islicové
fizenych obrabécich strojti, které
se pouzivaji pfivyuce v ma-
turitnim oboru strojirenstvi
a ucebnim oboru nastrojai. Na-
kupované ucebni pomrticky jsou
podobné, nebo dokonce identic-
ké jako ty, které se v soucasnosti
pouzivaji ve firmach. Zaci se tak
uci pfimo na tom, s ¢im budou
pracovat béhem svého budouci-
ho zaméstnani. |



Spoluprace Kralovéhradeckého kraje a Geské komory
architektu podpori kvalitnéjsi architekturu v regionu

Kralovéhradecky kraj a Ceska
komora architektii uzaviely doho-
du posilujici vzajemnou spolupra-
ci pii propagaci architektury a rea-
lizovani kvalitnich navrhi staveb
ve vefejnych zakazkach. vedeni
kraje bude zadavat své stavebni
investice ¢astéji prostfednictvim
architektonické soutéze, pripra-
vuje vznik centra pro architekturu
anabidne i metodickou pomoc
meéstiim a obcim v regionu.

.Kraj jako vefejny zadavatel cili
na kvalitni architekturu ve ve-
fejném prostoru, proto chceme
s Ceskou komorou architektt
spolupracovat a vytvaret podmin-
ky pro funkéni a zaroven esteticky
prijemné stavby, ve kterych bude
radost zit a pracovat. Soucasné
jsem si védom toho, Ze ne kazda
zakazka ma idealni podminky,
tedy zajisténé financovani a ¢as

na dtikladnou pripravu. To zname-
na, ze nebudeme nic razantné
meénit ze dne na den, zachovame
postupy, na jaké jsme byli dosud
zvykli, ale v pripadech, kde to
plijde a budou podminky, budeme
vyuzivat architektonickych souté-
71" uved] hejtman Martin Cervicek.
Architektonicka soutéz je
zptisob zadani vefejné zakazky,
ktera je plné v souladu se zakonem
ovefejnych zakazkach. Soucasné
umoznuje zadavateli nerozhodovat
se jen na zakladé financi, ale hledét
ina celkovou kvalitu feSeni. Souté-
zici predkladaji konkrétni navrhy
na domy, mosty ¢i parky a kvalifiko-
vana porota z nich vybira nejlepsi re-
$eni pro dany tikol. Cleny poroty jsou
zastupci zadavatele i profesionalni
architekti, diky cemuz je vysledkem
dilo, které svym designem zaujme,
vyuzije vSech technologickych moz-

V Safari Parku privitali nové mladé nosorozce

Chybély jen dva tydny a v Safa-
ri Parku Dviir Kralové se narodilo
mladé vzacného nosorozce cer-
ného pod stédrovecerni strome-
¢ek. Kdyz mala samicka prisla
na svét, méla 28 kilo a za par
hodin po porodu se uz od své
matky napila. Od té doby podle
oSetfovateli pFibira na vaze
témér kilo denné.

Do horskych stredisek miri miliony

Necelymi dvéma miliony
korun podpofil Kralovéhradecky
kraj ipravy lyzafskych bézeckych
tras pro zimni sezonu 2022/2023.
Tuto ¢astku si rozdéli 11 pro-
vozovateli horskych stiedisek
v Krkonosich, Kladském Pomezi ¢i
v Orlickych horach.

Kralovéhradecky kraj patii
v zimé mezi turisticky nejnavsteé-
vovanéjsi regiony Ceské republiky.
Bézecké aktivity jsou mezi lidmi
stale oblibenéjsi, a proto kraj
v pristim roce hodla vyrobu bilé
stopy pro bézkare jesté vice posilit.

Se souhlasem oSetfovatelti uz
mladé béhem ledna podniklo
nékolik vyletti do venkovniho
vybéhu a podle jeho skotaceni si
to naramné uzilo.

Dvorsky safari park patfi k nej-
vétsim a nejuspésnéjsim chova-
teltm nosorozcti na svété. Dosud
se jich zde narodilo 48, a to véetné
posledniho prirtistku. |

Mezi provozovatele horskych
areal1 v roce 2023 hodla rozdélit
rekordni tfi miliony korun.

nosti a soucasné splni potfebnou
a pozadovanou funk¢nost.

Krajsky tirad Kralovéhradecké-
ho kraje jiz v minulosti nékolikrat
architektonickou soutéz pro zadani
vefejné zakazky vyuzil. Poprvé se tak
stalo v roce 2019, kdy touto cestou
hledal projektanta pro stavbu spor-
tovni haly pro tfi novopacké skoly.
Soutéz byla tispésné vyhodnocena
nasledujici rok.

V fijnu lonského roku skonci-
la druha architektonicka soutéz,
béhem niz kraj tispésné ziskal plany
pro vystavbu chranéného bydleni
v Nové Pace, které bude mit podobu
¢tyt jednopodlaznich domt, jejichz
spojené dvorky vytvori prostor pro
setkavani a nabidnou i dostatek
soukromi.

,Kralovéhradecky kraj syste-
maticky podporuje rozvoj kultury
na svém tizemi. Pisobi jako koordi-

Cilem je nabidnout lidem méné
nakladnou volnocasovou akti-
vitu.

nator vyznamnych projektti. Mame
také zpracovanou Strategii rozvoje
kultury, kulturniho dédictvi a kultur-
nich a kreativnich odvétvi v regionu
pro roky 2022 az 2030,a v ni se pfimo
zavazujeme k podpoie vzniku kvalit-
ni architektury ve vefejném prosto-
Tu, ktera zaroven sleduje soucasné
trendy udrzitelného rozvoje. Pritom
nechceme touto cestou jit jen my
jako kraj, ale architektonickou sou-
téz jako zptisob zadavani vefejnych
zakazek budeme propagovat. Obcim
a mésttim nabidneme metodickou
pomoc se zadanim. Pfipravujeme
také vznik krajského architektonic-
kého centra, které bude v této incia-
tivé vyznammnou oporou. Spoluprace
s Ceskou komorou architektti je
paklogickym krokem na nasi cesté
za kvalitni a funk¢ni architekturou
v nasem regionu,” dodala nameéstky-
né Martina Berdychova. |

korun na tupravy bilé stopy

Vice jak 350 tisic korun dostali
na tpravu bilé stopy béhem letosni
zimni sezony piijemci z kralové-
hradecké a vychodni ¢asti Krkonos.
Necelych 350 tisic putuje do Orlic-
kého zahoriv Orlickych horach.
Kolem 150 tisic korun obdrzi
provozovatelé v Kladském pomezi,
Rokytnice a Ole$nice v Orlickych
horach a v centralni ¢asti Orlickych
hor. Prispévky do 100 tisic korun pak
podpofi vyrobu stopy pro bézkate
v novopacké Machovce, v okoli
Trutnova, pod krkonosskou Cernou
horou nebo ve Skuhrové nad Bélou. |
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POZVANKY NA KULTURNI AKCE

3.a15.2.

Pololetni prazdniny

na pohadkovém hradé a zamku
Staré Hrady u Ji¢ina

Staré Hrady u Ji¢ina

Pohadkovy hrad a zamek Staré
Hrady vas zve na vylet pro déti

a dospélé. Nechte se unést atmo-
sférou carodéjné pohadkoveé pro-
hlidky. Otevieno je v patek, sobotu
anedéli od 10:00 do 17:00.

4.276.2.
Ledova jizda - memorial
Dr. Vaclava Vojtécha 2023

Pec pod Snézkou
Zavod odstartuje 4. inora v 18 hodin
z Pece pod Snézkou a zavodnici

budou mit pied sebou trat dlou-
hou 150 kilometrti s tim, Ze mezi
etapami museji bivakovat v okoli
Lyzafské boudy. Do civilizace se psi
sprezeni vrati v pondéli odpoled-
ne v Dolnim Dvofe.

3.az5.2.

Za dobré vysvédceni zdarma
do Aquacentra v Hradci
Kraloveé

Aquacentrum Hradec Krdlové

Déti do deseti let, které u po-
kladny aquacentra od patku
3.2.do nedéle 5. 2. 2023 ukazou
své vysvédceni, na némz nebude
horsi znamka nez trojka, maji

v téchto dnech vstup do aqua-
centra zdarma. Nutny je pouze

doprovod rodicti, jak vyzaduje
navstévni rad.

M.a25.2

Broumovskym klaSterem

od sklepa po pudu
Broumovsky kldster
Komentované prohlidky bézné
nepfistupnych prostor se usku-

te¢niv sobotu 11. a 25. inora vzdy
od 10:00 do 12:30.

18.2. 0d 9 do 16 hodin
Josefovsky masopust 2023

Josefov, Jaromér

Soucasti celodenniho programu

je pestrobarevny pritvod méstem,
pozehnani prtvodu velitelem pev-
nostii slavnostni stielba, femeslny

jarmark s tradi¢nimi masopust-
nimi pochutinami, lokalni pivo
Josefovsky Sancovak”, soutéz o nej-
leps$i koblihy, hra pro malé i velké,
sklizen jitrnic a dalsi doprovodny
program v unikatnich kulisach
pevnostniho mésta Josefova.

19.2. 0d 10 do 16 hodin
Masopust na Sramkove statku

Piletice

Dvorek statku ozije 10. hodinou
venkovnim trhem s nabidkou
masopustnich dobrot, ukazkou
bourani prasatka s komenta-
fem mistrti fezniktl, prodejem
zabijackovych pochutin a prede-
v$§im obchtizkami masopustnich
maskar.

Muzeum vichodnich Cech pipravuje vystavu o Janu Zizkovi a fadu novinek

V prvnich mésicich roku
2023 Muzeum vychodnich Cech
v Hradci Kralové spusti provoz
nové interaktivni vzdélavaci nad-
stavby stalé expozice Cesty mésta.
Program Digitalni brana do déjin
je uréeny zakiim zakladnich
a stfednich $kol a nabidne ¢tyri
interaktivni vzdélavaci programy
podporujici digitalni gramotnost
ainformatické mysleni zakit
zakladnich skol a nizsiho stupné
viceletych gymnazii.

Muzeum bude v roce 2023 spo-
lu s Kralovéhradeckym krajem
pokracovat v ambiciéznim planu
pretvorit ve spolupraci s meés-
tem Hradec Kralové vojensky
brownfield Gayerovych kasaren
na kulturni a kreativni kampus,
podobny MuseumsQuartier
ve Vidni. Planovanou rekonstruk-
ci druhého kasarenského objektu
vznikne multifunk¢ni muzejni
budova s krajskym kreativnim
centrem.

Na rok 2023 naplanovalo
hradecké muzeum také nékolik
novych vystav:

,V cervnu zahajime archeolo-
gickou vystavu Jan Zizka — husité
ve vychodnich Cechach, pfipomina-
jici vyroci 600 let od pfichodu Jana
Zizky do vychodnich Cech a zaloZeni
Mensiho Tabora. Navstévnici se také
seznami s pocatky husitského hnuti
a jeho dalsim vyvojem. Na vystavé
uvidi nejenom exponaty souvise-
jici s dobovym vale¢nictvim, ale

i pfedméty uzivané v tehdejsich
domacnostech. Stranou nezfistanou
ani doklady vlivti husitstvi, které se
uplatnily rovnéz vlidovém femesle
zejména privyzdobé kachlti a z nich
stavénych kamen,” uvedl nameéstek
feditele muzea pro provoz a vystav-
ni ¢innost Stanislav Hrbaty.
Muzeum dale planuje vystavu
Salon vychodoceské fotografie
a chybét urcité nebude tradi¢ni
a oblibena podzimni vystava
Houby zivé, jedlé i jedovaté. |

Galerie moderniho umeéni v Hradci Kralove otevira nove vystavy

Galerie moderniho umeéni
v Hradci Kralové na zacatku
tinora otevira dvé nové vystavy.

V prostoru Bilé kostky bude uve-
dena tvorba kralovéhradeckého
rodaka a signatafe Charty 77 Jana
Safranka, jenz ve svych malbach
mnohofiguralnich kompozic
rozviji série nesouvisejicich
mikropfibéhi. Cerna kostka
poskytne prostor pro video prace
Michaely Maupicové, které byly
doposud verejnosti pfedstaveny
jen okrajoveé.

Vystava Jana Safranka s nazvem
Kavarna Kubis$ta navstévniktim
predstavi priifez tvorbou tohoto
malife a svétobéznika, ktery svou
fascinaci vidénym svétem s jeho
nonsensovou poezii pretavil
do nezaménitelné malifské oslavy
spolec¢nosti lidi. V rdmci vystavy
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Ateliér Jana Safranka.

mohou navstévnici na stézej-
nich dilech jednotlivych dekad,
ktera jsou dale doplnéna rozsah-

lym souborem kreseb, sledovat
postupnou krystalizaci autorovy
obrazové poetiky.

Druha z oteviranych vystav
predstavi tvorbu pohyblivého
obrazu a kresby multimedialni
umeélkyné Michaely Maupicové.
Jeji prace byly diive prezentovany
v Narodni galerii Praha, v praz-
ském Topicoveé salonu ¢i v kutno-
horském GASKu. Stézejnim dilem
kralovéhradecké vystavy bude vi-
deo Kry (2007), které je zaznamem
performativni instalace v krajineé,
kde na vodni hladiné pluji dva za-
hadné duté bilé objekty — tkryty,
z jejichz titrob se ozyvaji neidenti-
fikovatelné, zdanlivé zvifeci zvuky.

,Absurdita situace nastolené
ve videu Kry je navic umocnéna
nazvem, ktery vyvolava lehky udiv
nad smyslem vyskytu ledovych
ker uprostted 1éta na hladiné ces-
kého rybnika,” uvedla kuratorka
vystavy Jitka Hlavackova. |



NAZORY ZASTUPITELD

Projit inflaci

Hlavni prici-
nou inflace v CR je
prehnana reakce
vlady fiskalni
expanzi na atlum
hospodaistvi
pri covidu. Tedy
vSechny dotace, podpory, beto-
novani trhu prace. Na né nijak
nereagovala Ceska narodni banka,
ktera se bala monetarni restrikce.
Vedle toho bézel mikroekonomic-
ky kanal diisledk covidu: pro-
blémy ve vyrobé a dopravé zbozi
znamenaly nedostatek nabidky
na trhu zbozi a vyrobnich pro-
stiedktt — vyrobci mohli klidné
prodavat za vysoké ceny. Vysokym
cenam pomohla i vlada sniZzenim
dani z pfijmt a zruSenim dané
z prevodu nemovitosti, k tomu
levné hypotéky — a nastal obrov-
sky rtist cen na trhu nemovitosti
s trendem i stavét, kdyz se to tak
vyplati. Nasledné to nakopnul
rist cen paliv a energii. A pfisla

padiva inflace, jsou nastartovana
infla¢ni o¢ekavani a ty uz sama
budou inflaci udrzovat.

Kdyby CNB byla ,ministerstvem”
pro boj s inflaci, tak by tam uz byly
demonstrace lidi, ktefi pfichazeji
o své tspory. A CNB se ma starat
jen o cenovou stabilitu. Nema feSit
dalsi véci — rtist HDP, ménovy kurz,
ekologii, rovnost $anci apod. CNB
ma obrovské moznosti, které mtize
vyuZzit pro ,spolecenské dobro”, ale
délat to nema. To ma délat vlada
Ceské republiky.

Smeéiujeme tak k polovi¢ni mé-
nové reformé, za 3-4 roky inflace
15—2009 prijdou lidé o polovinu
svych tspor, a to i kdyz budou
dostavat irok 6 %. Ale zrovna
CRjednu takovou ¢isté penézni
pohromu zvladne, a s ur¢itymi
ztratami v ramci recese se nas
silny prttmysl znovu rozebéhne
restrukturalizovany.

Rudolf Cogan (QDS-STAN-V()

Veiejna doprava musi byt prvni volbou

Vefejnou
dopravu v nasem
kraji vyuzivaji 7
tisice cestujicich =
denné. Na jeji ' .
zajisténi vynalozi r
kraj ptriblizné pétinu ro¢niho
rozpoc¢tu (vice nez miliardu). Je to
hodné, nebo malo?

V porovnani s ostatnimi kraji
jsme nékde uprostfed. Jsem rad,
7e se nam podafilo presvédcit
vedeni kraje, aby v soucasné
dobé, kdy se vSe zdrazuje, nedoslo
ke zvys$eni cen jizdného tarifu
IREDO. Potvrdil se nas pifedpo-
klad, Ze je lep$i navysit pocty ces-
tujicich, a tim zvysit trzby, které
¢astecné pokryji zvysené naklady,
nez jednoduse zdrazit jizdné.

Je prioritou dale navySovat po-
Cty cestujicich, aby byly financ¢ni
prostiedky, které kraj vynaklada,
odtivodnitelné. Vefejna doprava
nemftize byt plytvanim penézi,

a proto je potfeba hledat jeji

efektivni vyuziti, které nemusi
byt vzdy prijato kladné, jako
mitiZe byt ve vyjimec¢ném pripadé
nahrazeni Zelezni¢ni dopravy
autobusy. Je také velmi dtilezité
roz§ifovat propojeni vSech druhtt
dopravy vystavbou prestupnich
terminald.

Zasadni je vSak spolehlivost
vefejné dopravy, kde pfevazné
Zelezni¢ni doprava ma zatim
,znacneé” rezervy. Casté potize jsou
s dalkovou dopravou, kdy velka
zpozdéni znamenaji ujeté piipoje
v regionalni dopravé. Nelze se
vymlouvat na to, Ze tuto dopra-
vu neobjednava kraj. Naopak je
velmi dtilezité, aby vedeni naseho
kraje vyvijelo na ministerstvo
dopravy neustaly tlak na feSeni
tohoto zasadniho problému.
Mimofadnosti v dopravé je nutné
resit tak, aby je cestujici pocitil co
nejméné, coz se dnes casto nedéje.

Petr Koleta (ANO2011)

Clanky v této rubrice vyjadfuji nazory zastupiteld, pipadné reakce adresujte pimo autoréim.

Miadi olympionici bojovali o medaile z dilny mistryné Evropy
i svéta, hradecke karatistky Radky Tesarove

Medaile, o které v Kralové-
hradeckém kraji na jubilejni 20.
Olympiadé déti a mladeze na konci
ledna soutézili talentovani spor-
tovci krajskych vyprav, pochazi
z dilny hradecké karatistky Radky
Tesarové, dlouholeté zavodnice
amistryné Evropy i svéta.

,Tési mé, Ze logo olympiady
se rozs$itilo do dalsich grafickych
prvki, kdy se jeho hlavni motivy —
obrys hor a kulich s bambuli — staly
podkladem pro navrh a vyrobu
medaili. Vznikly v dilné Radky Tesa-
fové, ispésné sportovkyneé, mistryné
Evropy i svéta a dlouholeté zavod-
nice a vlajkonosky nasi vypravy
sportovcti na olympiadé v Usteckém
krajiv roce 2016. To vSechno je pro
olympiadu v nasem kraji pfimo
symbolické” rekl nameéstek Arnost
Stépanek za gesci sportu.

Navrh a vyroba medaili vychazi
zloga olympiady, které vzeslo ze

3 %

7 X
W 150pcict

101 navrhii soutéze pro stfedosko-
laky, kdy porota slozena z profesio-
nalti v oboru grafiky, marketingu

a zastupcti kraje vyhodnotila jako
nejlepsi navrh Antonina Schmieda

z trutnovského gymnazia. Na jeho
zakladé navrhla medaile dlouho-
letd a ispésna karatistka klubu SK
Karate Spartak Hradec Kralové Radka
Tesafova.

B
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N

,Pred deseti lety jsem zacala
tvofit navrhy na originalni medaile
a stuhy. Z vlastni zkuSenosti vim,
jak sportovci vinimaji hodnotu
ocenéni a ze univerzalni diplomy
a prefabrikované vylisky nejsou
uplné to pravé. Pro mé je hlavnim
motorem graficka tvorba ke kon-
krétni sportovni udalosti a velice
me tési, Ze mohu pro talentované

sportovce z celé republiky vytvaret
medaile. VSem olympionikiim drzim
palce pro skvélé sportovni vykony
a bezvadnou atmosféru ve Spindle-
rové MIyné. Preji si, aby se medaile
libily a ocenénym pripominaly
bezvadnou atmosféru, kterou urcité
na olympiddé zaziji, uvedla jesté
pred vypuknutim détské olympiady
Radka Tesatova, ktera i v letoSnim
roce v Nizozemsku vyhrala nejen
kategorii kumite Zen nad 60kg, ale
uspéla i v souboji medailistek bez
rozdilu hmotnosti a ziskala historic-
ky prvni titul Grand Champion pro
Ceskou republiku.

Olympiada déti a mladeze se
konala v Kralovéhradeckém kraji
od 22. do 26.ledna, tedy po uzaveérce
tnorového ¢isla. Informace o spor-
tovnich tispésich vam pfineseme
v bfeznovém vydani. Uz ted je ale
najdete na socialnich sitich nebo
webu Kralovéhradeckého kraje. |
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SOUTEZNI KRIZOVKA
Vylustéte kiizovku a soutézte s nami o darek. Zaslete nam tajenku do 17. inora 2023 na e-mail: krizovka@kr-kralovehradecky.cz, nebo postou na adresu:
Tiskové oddéleni KU Kralovéhradeckého kraje, Pivovarské namésti 1245, 500 03 HRADEC KRALOVE s heslem ,KRIZOVKA". Tfem vylosovanym vyherctium
posleme darek, proto nezapomerite uvést svoji adresu. Zaslanim odpovédi souhlasite se zpracovanim svych osobnich tidaji1, a to do vydani nasledujiciho
¢isla U nas v kraji. v pripadeé vylosovani vasi spravné odpovédi pak souhlasite i se zvefejnénim svého jména a bydlisté v nasledujicim ¢isle U nas v kraji.

Vyherci minulého kola jsou: Jaroslav Vohnout (Hradec Kralové), Irena Sejkorova (Castolovice), Dalibor Cesak (Vysoké Veseli) .
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Kraj se snazi prilakat mladeé lékare k prestiznimu oboru praktického lékarstvi

Prilakat absolventy lékaiskych
fakult k praxi praktickych lékafii.
To je cil naborové akce, kterou
spustil Kralovéhradecky kraj. Spo-
lupracuje na tom se Spolec¢nosti
vSeobecného lékarstvi, Lékaiskou
fakultou v Hradci Kralové a Insti-
tutem postgradualniho vzdélava-
ni ve zdravotnictvi.

Praktické lékafstvi je obor, ktery
je zajimavy a ktery je Siroky, ma
spoustu specifik a nikdy vas nebu-
de nudit,” rika Katefina Javorska,
prakticka lékarka z Nového Mésta
nad Metuji, ktera se do naborové
akce zapojila a béhem prednasek
studenttim mediciny pfiblizuje
vyhody vlastni vSeobecné praxe,

a hlavné vyvraci myty o tom, Ze
praktici jsou lékafi druhé kategorie.
Jeji slova potvrzuje i radni pro
zdravotnictvi Zdenék Fink, ktery
coby lékai sam na hradecké 1ékai-
ské fakulté budoucim lékafim
prednasi. ,AZ 80 9% medikti viibec
nevi, o ¢em prace praktického
1ékafe je. Pfednasky, béhem kte-
rych se praveé toto dozvi, uz nesou
prvni aspéchy. zhruba 15 studen-
ttt mediciny se nam do projektu
prihlasilo s tim, Ze chtéji praxi
u praktického lékate vyzkouset.”
Praktici chybi hlavné na venko-
vé. Jejich vékovy primeér navic stale
roste. Studenti diky témto semina-
fim maji moznost ziskat staz v or-

n

dinaci praktického lékate a praci si
vyzkouset na vlastni kiizi.

,Mame sty¢né ordinace ve vsech
okresech Kralovéhradeckého kraje,
kde se studenttim budou véno-
vat 1ékari, ktefi jsou motivovani
anadseni pro to mladym kolegtim

predat své zkuSenosti a znalosti,”
doplnuje Katefina Javorska.
Ordinace praktickych lékaiti uz
v dne$ni dobé disponuji ultrazvu-
kem, nékde dokonce rentgenem.
Davno neplati, Ze prakticky lékar
jen predepisuje 1éky na kasel nebo
vystavuje zadanky. Je to prestizni
obor, ktery nabizi obrovské moz-
nosti, jak se v mediciné realizovat.
Zajemci se mohou o moznos-
tech zapojeni do projektu informo-
vat na facebookové strance Pracov-
ni skupina venkovského lékafstvi
SVL CLS JEP, pfipadné kontaktovat
pfimo radniho pro zdravotnictvi
Zdertika Finka na e-mailu:
zfink@kr-kralovehradecky.cz |
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